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Saber acerca de qué quieres hablar y como
quieres hacerlo cada dia de la semana y del me
facilita mucho la tarea de gestionar las redes
sociales, ya que tienes identificado qué contenido
compartiras, comentaras.

A continuacion te mostraré un ejemplo practico
sobre como elaborar un calendario de contenido,
de qué escribir en tu blog o web y de qué escribir
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COMO DESARROLLAR

UN PLAN DE CONTENIDO

Lo mas importante de todo es transmitir y
comunicar al usuario lo que nosotros queremos
que sepa (informacion, novedades, productos).

Recuerda, un contenido basado en la autopromo-
cion y productos en descuento NO FUNCIONA.

Es mucho mejor un contenido basado en el con-
sejo, en la informacién y en el lado humano

en tus redes sociales.

(equipos de trabajo, formaciones, etc).

EJEMPLO DE PLAN DE CONTENIDO PARA TRES MESES

. . TITULODE LA | PRODUCTOS A DIA
MES | catecoria| campana | TTURO OBUCTOS > PROMOCIONES
PROMOCION PROMOCIONAR MUNDIALES

Produtos DETOX Dietéticos +

Enero Dieta Adelgaza con Dietista reafirmantes — cosmética facial y
nosotros anticeluliticos anticeluliticos
. Higiene intima, pre- 4: Contra el Cancer Dietéticos +

Febrero Salud El mes del San Valentm, servativos, salud sexual | 11: Dia Europeo de cosmética facial y
Sexual Amor salud sexual suelo pélvico la Salud Mental anticeluliticos
Dia del Padre , Produtos DETOX 14: Dia Egrzpelo del Dietéticos +

Marzo 4 DPladdel Cuidar de papa rea.firma’n.tes IElrgsgn/cliDéls di a cosmética ’fgcial y
Infantil adre anticeluliticos Riesgo Cardiovasc. anticeluliticos

Es fundamental que cada mes tengais una tematica de la que hablar, una categoria que trabajar mas a
fondo o bien una patologia sobre la que escribir. Idealmente este plan de contenido ira ligado al plan de
comunicacion de la farmacia. Los “dias mundiales de ...” pueden dar mucho juego informativo y los
productos a promocionar también.

CALENDARIO DE CONTENIDO Y FRECUENCIA DE POSTEO

ESQUEMA MENSUAL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
voscemode | s | rodeana | e | Tk
BLOG Dental RRSS conl—;?j j:ntal Prog;igzclégRSS lz?cjociiaass
BLOG Veterinaria RRSS. V;ijjnci?a Proglrji:)zclélgR ss Guardias
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ESQUEMA DIARIO

BLOG: Entrada de
500-700 palabras en
las que se repite la
palabra clave unas
10 veces

FB: Mafana buenos
dias saludables, y por
la tarde referenciar
blogs/links

TIPS: Entrada corta
de 200 palabras o link
a video saludable o
noticias

CONCURSOS

TWITTER: Colgar
contenido FBy
hacer networking

Club Probadoras

1 vez a la semana

2 veces al dia
(Saludability sola-
mente se ocupa de
1 ala semana

1 vez a la semana

Uno al mes

idem que FB + afadir
tuits /RT acorde a nues-
tro eje conductor: be-
lleza, salud, farmacia...

1 vez a la semana

Recordar posts en
TWy FB

Recordar concursos
o posts del blog

Dar a conocer mundo
offline. Titular elige
premio todas las veces.

En sintonia con la
tarjeta de fidelizacion
de la farmacia.
Acciones mensuales.

Contacto con el
usuario

ESQUEMA DIARIO CONTENIDO REDES: Objetivo educar y ofrecer

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

contenido de altisima calidad sobre las diferentes tematicas

SABADO

DOMINGO

CONSEJO DE
SALUD

CONSEJOS PROMOCION DE DEBEN SABER. SERVICIOS QUE
INFANTILES DERMOFACIAL | ALGUNA OFERTA | LOS CONSEJOS SE HACEN EN
O PRODUCTO DE DAMIA LA FARMACIA

DEPORTE: QUE

BARRIS

DESCANSO




