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¡Producto cosmético eficaz!
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INGREDIENTS

Water (aqua), PEG-6 caprylic/capric glycerides, Propylene glycol, Cucumis sativus (cucumber) 

fruit extract, Mannitol, Xylitol, Rhamnose, Fructooligosaccharides, Disodium EDTA, Cetrimonium

bromide.

Solución micelar

¡es eficaz!
¿por qué lo dice 
el laboratorio?

¿por sus 
ingredientes?

¿por su forma 
cosmética?

Patrocinado por:

http://www.bioderma.es/nuestros-productos/sensibio/h2o-agua-micelar



 Qué vamos a tratar

Eficacia de productos cosméticos Profa. Dra. MJ Lucero 5

1. Qué es un producto cosmético

2. Qué es un ingrediente cosmético

3. Qué es una forma cosmética

4. Qué es un producto cosmético eficaz

5. Productos cosméticos eficaces
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1. Qué es un producto cosmético

RE 1223/2009 sobre productos cosméticos y Ley 10/2013 que modifica Ley 29/2006 de
garantías y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios

➢ «producto cosmético»: toda sustancia o mezcla destinada a ser puesta en contacto con las partes superficiales
del cuerpo humano (epidermis, sistema piloso y capilar, uñas, labios y órganos genitales externos) o con los
dientes y las mucosas bucales, con el fin exclusivo o principal de limpiarlos, perfumarlos, modificar su aspecto,
protegerlos, mantenerlos en buen estado o corregir los olores corporales.

➢ «Entre los productos cosméticos cabe incluir cremas, emulsiones, lociones, geles y aceites para la piel,
mascarillas de belleza, maquillajes de fondo (líquidos, pastas, polvos), polvos de maquillaje, polvos para aplicar
después del baño, polvos para la higiene corporal, jabones de tocador, jabones desodorantes, perfumes, aguas
de tocador y agua de colonia, preparados para baño y ducha (sales, espumas, aceites, geles), depilatorios,
desodorantes y antitranspirantes, colorantes para el cabello, productos para la ondulación, alisado y fijación
del cabello, productos para marcado del cabello, productos para la limpieza del cabello (lociones, polvos,
champús), productos para el mantenimiento del cabello (lociones, cremas, aceites), productos para el peinado
(lociones, lacas, brillantinas), productos para el afeitado (jabones, espumas, lociones), maquillaje y productos
para desmaquillar, productos destinados a aplicarse en los labios, productos para cuidados bucales y dentales,
productos para el cuidado y maquillaje de las uñas, productos de higiene íntima externa, productos para el sol,
productos para el bronceado sin sol, productos para blanqueo de la piel y productos antiarrugas».
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2. Qué es un ingrediente cosmético
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RE 1223/2009 
Definiciones 

▪ Producto cosmético

▪ Sustancia

▪ Mezcla

▪ Conservante

▪ Colorante

▪ Filtro ultravioleta

Sustancia

• Elemento químico y sus 
compuestos naturales o 
los obtenidos mediante 
algún proceso industrial, 
incluidos los aditivos 
necesarios para 
conservar su estabilidad 
y las impurezas que 
inevitablemente se 
produzcan en el proceso, 
con exclusión de todos 
los disolventes que 
puedan separarse sin 
afectar a la estabilidad 
de la sustancia ni 
modificar su 
composición

Activo 
cosmético

• Sustancia que tiene 
una actividad 
determinada sobre la 
piel dentro de un 
producto cosmético

Cosmecéutico

• Producto para el 
cuidado de la piel que 
se encuentra entre 
dos categorías:

• cosmético

• medicamento

Ingredientes 

cosméticos
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2. QUÉ ES UN INGREDIENTE COSMÉTICO
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http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/



2. QUÉ ES UN INGREDIENTE COSMÉTICO
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http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/

66 grupos funcionales
13244 Ingredientes 

Patrocinado por:
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http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/

2. QUÉ ES UN INGREDIENTE COSMÉTICO
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http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/

2. QUÉ ES UN INGREDIENTE COSMÉTICO
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3. Qué es una forma cosmética

Patrocinado por:
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Forma cosmética es la 
disposición a que se adaptan 
los ingredientes para constituir 
un producto cosmético. 

Acción 
química o 
biológica

Actividad 

física

Forma 

cosmética

Producto 

cosmético 

eficaz

Ingredientes 
activos

Todos los 
ingredientes 

Resto de 
ingredientes 



Ampollas

Serum’s

Geles

Mascarillas
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Formas cosméticas basadas en polímeros

Gel-cremas

Espumas 

3. QUÉ ES UNA FORMA COSMÉTICA
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3. QUÉ ES UNA FORMA COSMÉTICA

Formas cosméticas convencionales
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Resto de 
ingredientes

Ingredientes 
activos

Forma 
cosmética

Estado
de la piel 
Tipología 
cutánea

Patrocinado por:
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Qué es un producto cosmético eficaz4.



Evaluation efficacy of cosmetic products  COLIPA Guidelines (mayo, 2008)

➢ “La verificación cosmética de la declaración debe ser una parte integral del desarrollo y diseño del producto 

y no seguir un estándar rígido preconcebido superpuesto después del desarrollo solo con el fin de apoyar la 
comunicación del rendimiento y beneficios del producto. 

➢ “Además, se debería alentar a la industria a investigar y desarrollar efectos cosméticos nuevos y mejorados 

para el beneficio de todos los consumidores, siempre que estos beneficios sean comunicados y entregados 
con precisión por el producto”. 
✓ “El resumen de la justificación de la reivindicación a su vez puede ser derivado de los datos generados

utilizando las metodologías descritas”. 

✓ “Los requisitos para la documentación de la eficacia de los productos cosméticos en la Unión Europea 

están cubiertos en las pautas de COLIPA sobre los requisitos de información del producto cosmético”.
✓ “Dependiendo del uso previsto del producto cosmético es posible usar y combinar varios estudios 

experimentales:

• Sensorial (vista, tacto, olfato) por los propios consumidores o expertos.

• Instrumental que favorece los criterios específicos medidos realizando ensayos in vivo, ex vivo o in 

vitro que no reproducen las condiciones normales de uso de productos, pero permiten el análisis 
objetivo de actividades específicas tomadas fuera de contexto o intentar replicar partes clave del ciclo 
de uso del producto bajo condiciones controladas”.

4. QUÉ ES UN PRODUCTO COSMÉTICO EFICAZ
Patrocinado por:
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4. QUÉ ES UN PRODUCTO COSMÉTICO EFICAZ
Patrocinado por:
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Humanos 
voluntarios

• Sensorial 

• Instrumental 

Ex vivo  

In vitro

• Tejido humano 
aislado

• Instrumento de 
laboratorio

Uso previsto 

del producto 

cosmético

Evaluation efficacy of cosmetic products  COLIPA Guidelines (mayo, 2008)



Evaluation efficacy of cosmetic products  COLIPA Guidelines  (mayo, 2008)
Patrocinado por:
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Pruebas sensoriales

• Autoevaluación

• Test de uso por los consumidores

• Test de evaluación sensorial por 
expertos capacitados

• Expertos profesionales

• Test bajo supervisión médica

• Test bajo control de otros profesionales

Pruebas 
instrumentales

• Laboratorio

• Hidratación

• Firmeza

• Elasticidad

• FPS

• Expertos profesionales

• Tricograma

• Mecánica cutánea

• Pliegues cutáneos

Humanos voluntarios



Evaluation efficacy of cosmetic products  COLIPA Guidelines (mayo, 2008)
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Ex vivo

• Sustrato biológico de organismo 
vivo

• Cabello aislado

• Propiedades mecánicas

• Propiedades de superficie

• Microflora de la piel

• Cintas de piel

In vitro

• Sustrato biológico mantenido 
artificialmente

• Cabello aislado

• Cultivos celulares

• Piel reconstruida

• Sustrato artificial

• Vidrio y placas de cuarzo

• Recipientes 

Ex vivo / In vitro



5.Productos cosméticos eficaces
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MJ Lucero
C/ Dermofarmacia, 5

41012 Sevilla50 g

Utilícese preferentemente antes 
del final de … 

Función del 

producto cosmético 

Ingredients (INCI)

 [ingredients] > 1%
 [ingredients] < 1%

✓(nano) 
✓Parfum o Fragrance
✓CI

Reivindicaciones del 

producto cosmético

No ha sido experimentado en 
animales

FPS 6 a 50+

Protección baja … muy alta

Broad sprectrum

 crítica > 370 nm

Cosdermo



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Reglamentaciones 
europeas

RE 1223/2009 CosIng SCCS

Normas COLIPA 
Guidelines

Páginas web

https://ec.europa.eu/health/scientific_committees/consumer_safety

https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_es

https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/legislation/

https://www.cosmeticseurope.eu/library/8



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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http://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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ec.europa.eu/health/scientific_committees/consumer_safety



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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ec.europa.eu/health/scientific_committees/consumer_safety



5, PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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https://www.cosmeticseurope.eu/



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:

Eficacia de productos cosméticos Profa. Dra. MJ Lucero 26

https://www.ulprospector.com/es/eu/PersonalCare



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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https://www.ewg.org/skindeep/#



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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http://www.cosmeticsinfo.org/



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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https://cosmetics.specialchem.com/selectors



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Eficacia de un producto cosmético 

basada en sus ingredientes



INGREDIENTS. Aqua, Paraffinum liquidum, Cethyl alcohol, Stearic acid, Ceteareth-25, PEG-8 stearate, Petrolatum, 

Behenyl alcohol, Prunus amigdalus dulcis oil, Triethanolamine, Diazolidinyl urea, Methylparaben, Propylparaben, 

Citric acid, Parfum, Benzyl benzoate, Benzyl salicylate, Citronellol, Eugenol, Hexyl cinnamal, Limonene, Linalool, 

alfa-Isomethyl ionone

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Burkholderia cepacia

(bacilo gramnegativo) 



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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1. Función del producto cosmético

2. Reivindicaciones del producto cosmético

3. Lista de ingredientes

a. Activos 

b. No activos

4. Forma cosmética

5. Envase 

6. Análisis de la eficacia del producto cosmético



➢ Indicaciones  Función del producto cosmético

▪ Picor frecuente

▪ Piel irritada, seca, muy seca y atópica

▪ Para toda la familia (bebés, niños y adultos)

➢ Beneficios  Función del producto cosmético

▪ Alivia el picor de la piel en tan sólo 60 segundos y tiene una eficacia durante 6 horas

▪ Reduce el impulso a rascarse y proporciona un confort inmediato

▪ Su textura ligera (emulsión de aceite en agua) proporciona una sensación de frescor al momento

▪ Se dispensa en forma de microgotitas extrafinas para una distribución uniforme en todo el cuerpo y 
la cara.

▪ Aplicación muy rápida 360º en un solo gesto gracias al spray (ideal para áreas difíciles de alcanzar)

▪ Respeta el pH fisiológico de la piel (entre 5 y 5.5)

▪ Clínicamente probado. Probado bajo control dermatológico.

➢ Información útil  Reivindicaciones del producto cosmético

▪ Excelente tolerancia cutánea y ocular

▪ Sin parabenos

▪ Sin perfume

▪ Sin alcohol

▪ No comedogénico

▪ Hipoalergénico

▪ No mancha la ropa

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Atoderm

SOS Spray

http://www.bioderma.es/nuestros-productos/atoderm/sos-spray



➢ Modo de acción biológico  Eficacia del producto cosmético

▪ Se identificaron 2 nuevos targets biológicos que causan picor en pieles propensas a 
la atopia o la psoriasis.

▪ También actúa en otras vías biológicas para una acción global en el prurito crónico.

▪ La tecnología Skin Relief (extractos de té de ambora y té verde) se combina con 
Enoxolona, un ingrediente activo dermatológico con efecto calmante. Este 
complejo ralentiza el proceso biológico del picor desde su origen dirigiéndose 
directamente a cada una de las vías involucradas.

▪ La Vitamina PP y el Escualeno proporcionan lípidos que fortalecen la función 
barrera de la piel.

▪ El complejo natural patentado DAF (Fórmula Avanzada Dermatológica) aumenta el 
umbral de tolerancia de la piel.

▪ Resultados

✓ Alivio inmediato y la necesidad de rascarse se reduce con un efecto duradero.

▪ Para un confort inmediato, hidratación duradera y una protección intensiva.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Atoderm

SOS Spray



INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Glycerin, Dipropylene Glycol, 

Isostearyl Isostearate, Sucrose Stearate, Squalane, Microcrystalline

Cellulose, Pentylene Glycol, Glycyrrhetinic Acid, Disodium EDTA, 

Cellulose Gum, DAF (Dermatological Advanced Formulation), 

Polyacrylate Crosspolymer-6, Tambourissa Trichophylla Leaf Extract, 

Tocopherol, Lecithin, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil, 

Niacinamide, Camellia Sinensis Leaf Extract, Fructooligosaccharides, 

Caprylic/Capric Triglyceride, Laminaria Ochroleuca Extract.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Atoderm

SOS Spray



INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Glycerin, Dipropylene Glycol, Isostearyl Isostearate, Sucrose Stearate, Squalane, Microcrystalline

Cellulose, Pentylene Glycol, Glycyrrhetinic Acid, Disodium EDTA, Cellulose Gum, D.A.F. (Dermatological Advanced Formulation), 

Polyacrylate Crosspolymer-6, Tambourissa Trichophylla Leaf Extract, Tocopherol, Lecithin, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil, 

Niacinamide, Camellia Sinensis Leaf Extract, Fructooligosaccharides, Caprylic/Capric Triglyceride, Laminaria Ochroleuca Extract.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Ralentiza el picor

Tecnología Skin Relief

Enoxolona

Extracto de té de Ambora

Extracto de té verde

Fortalece la 
función barrera

Vitamina PP

Escualeno

Aumenta la tolerancia

Dermatological advanced
formulation

Ocea Defence®

Ingredientes activos

Atoderm SOS Spray



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema O/A 
muy fluido

Aerosol niela

Producto 
cosmético

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Ingredientes hidrófilos

Aqua, Glycerin, Dipropylene glycol, 
Pentylene glicol, Fructooligosaccharides

Ingredientes hidrófobos 

Helianthus annuus seed oil

Ingredientes tensoactivos O/A

Isostearyl isostearate, Sucrose stearate, 
Caprylic/capric triglyceride

Ingredientes polímeros 

Microcrystalline cellulose, Cellulose gum
Polyacrylate crosspolymer-6

Atoderm SOS Spray



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema O/A 
muy fluido

Aerosol niela

Producto 
cosmético

EFICAZ!!!!!

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Atoderm SOS Spray

➢ Función del producto cosmético

▪ Piel irritada, seca, muy seca y atópica

▪ Para toda la familia (bebés, niños y adultos)

▪ Su textura ligera (emulsión de aceite en agua) 
proporciona una sensación de frescor al momento

▪ Se dispensa en forma de microgotitas extrafinas 
para una distribución uniforme en todo el cuerpo y 
la cara.

▪ Aplicación muy rápida 360º en un solo gesto gracias 
al spray (ideal para áreas difíciles de alcanzar)



➢ Indicaciones  Función del producto cosmético

▪ Pieles deshidratadas, sensibles, expuestas al sol

➢ Beneficios  Función del producto cosmético

▪ Antienvejecimiento, anti-UV

▪ Hidratación reforzada

▪ Fija el maquillaje

▪ Aporta una sensación de frescor y de bienestar

➢ Información útil  Reivindicaciones del producto cosmético

▪ Hipoalergénico

▪ No comedogénico

▪ Buena tolerancia

▪ Sin parabenos

▪ Sin perfume

▪ Sin alcohol

▪ Sin gas propulsor

▪ No mancha

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:
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Hydrabio

Eau de soin

SPF 30

http://www.bioderma.com/en/our-products/hydrabio/eau-de-soin-spf-30



➢ Mecanismo de acción

▪ Agua que hidrata y protege perfectamente de los rayos UV y del 

envejecimiento prematuro de la piel. 

▪ Bruma fina, igual de invisible como de eficaz, que se convierte en 

un nuevo gesto multiprotector. 

▪ El complejo patentado Aquagenium estimula la piel para que se 

hidrate ella misma de forma continua.

▪ La patente Cellular Bioprotection, combinada con un complejo 

de filtros solares, reactiva desde el interior las defensas naturales 

de la piel. 

▪ La piel es más fuerte, más resistente y recobra su resplandor. 

▪ De manera duradera.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Hydrabio

Eau de soin

SPF 30



INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Isononyl Isononanoate, Ethylhexyl

Methoxycinnamate, Glycerin, Ethylhexyl Salicylate, Disodium Phenyl

Dibenzimidazole Tetrasulfonate, Dipropylene Glycol, Diethylamino

Hydroxybenzoyl Hexyl Benzoate, Octocrylene, Arginine, Benzotriazolyl Dodecyl

p-Cresol, Pentylene Glycol, 1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol, Disodium EDTA, 

Mannitol, Xylitol, Tocopheryl Acetate, Rhamnose, Sodium Metabisulfite, Sodium

Hydroxide, Ectoin, Niacinamide, Hexyldecanol, BHT, Fructooligosaccharides, 

Caprylic/Capric Triglyceride, Pyrus Malus (Apple) Seed Extract, Brassica

Campestris (Rapeseed) Sterols, Laminaria Ochroleuca Extract, Tocopherol.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Hydrabio

Eau de soin

SPF 30



INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Isononyl Isononanoate, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Glycerin, Ethylhexyl Salicylate, Disodium Phenyl

Dibenzimidazole Tetrasulfonate, Dipropylene Glycol, Diethylamino Hydroxybenzoyl Hexyl Benzoate, Octocrylene, Arginine, Benzotriazolyl

Dodecyl p-Cresol, Pentylene Glycol, 1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol, Disodium EDTA, Mannitol, Xylitol, Tocopheryl Acetate, Rhamnose, Sodium

Metabisulfite, Sodium Hydroxide, Ectoin, Niacinamide, Hexyldecanol, BHT, Fructooligosaccharides, Caprylic/Capric Triglyceride, Pyrus Malus

(Apple) Seed Extract, Brassica Campestris (Rapeseed) Sterols, Laminaria Ochroleuca Extract, Tocopherol.

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Hydrabio Eau de soin SPF 30

Filtros UV
SPF 30

Ethylhexyl methoxycinnamate

Ethylhexyl salicylate

Disodium phenyl
dibenzimidazole tetrasulfonate
Diethylamino hydroxybenzoyl

hexyl benzoate

Octocrylene

Hidratantes

Glycerin

Dipropylene glicol

Arginine

Pentylene glicol

Mannitol

Xylitol

Rhamnose

Otros activos

Ectoin

Niacinamide

Pyrus malus seed extract

Brassica campestris sterols

Laminaria ochroleuca extract

Tocopherol

Ingredientes activos



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Emulsión O/A 
muy fluida

Aerosol niela

Producto 
cosmético

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Ingredientes hidrófilos

Aqua, Glycerin, Dipropylene glycol, Pentylene glicol, 
Mannitol, Xylitol, Rhamnosa, Fructooligosaccharides

Ingredientes hidrófobos
(disolventes de filtros solares)

1,2-Hexanediol, Hexyldecanol

Ingredientes tensoactivos O/A

Isononyl isononate, Caprylic/capric triglyceride

Ingredientes estabilizantes   
(reguladores de pH, antioxidantes y conservantes)

Caprylyl glicol, Benzotriazolyl dodecyl p-cresol, Disodium
EDTA, Sodium metabisulfite, Sodium hydroxide, BHT

Hydrabio Eau de soin SPF 30



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Emulsión O/A 
muy fluida

Aerosol niela

Producto cosmético

Eficaz!!!

5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
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Hydrabio Eau de soin SPF 30

➢ Función del producto cosmético

▪ Pieles deshidratadas, sensibles, expuestas al sol

▪ Antienvejecimiento, anti-UV SPF 30

▪ Hidratación reforzada

▪ Fija el maquillaje

▪ Aporta una sensación de frescor y de bienestar



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:

Eficacia de productos cosméticos Profa. Dra. MJ Lucero 45

➢ Beneficios  Función del producto cosmético

▪ Aclara, unifica y revela el resplandor de la cara

▪ Favorece la desaparición de las manchas marrones y previene su aparición

▪ Textura de gel ligera y agradable

▪ Eficacia demostrada para el 85 % de los sujetos, tras 56 días de uso de la serum y de la 
crema.

➢ Información útil  Reivindicación del producto cosmético

▪ Sin perfume

▪ Sin parabenos

➢ Modo de acción biológico

➢ Eficacia aclarante, antimanchas y preventiva, mediante la acción de la patente W.O.™ que 
actúa sobre los principales mecanismos biológicos responsables de la pigmentación de la 
piel.

➢ Vitamina C, liberada progresivamente para una acción de larga duración, permite reducir 
el número de pigmentos de melanina contenidos en la epidermis.

➢ Acción «peeling» intensa del ácido glicólico activa la eliminación de las células cargadas de 
pigmentos.

White 

Objective

http://www.bioderma.es/nuestros-productos/white-objective/serum
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INGREDIENTS. Water (Aqua), Alcohol Denat., Glycolic Acid, 

Sodium Hydroxide, Ascorbyl Glucoside, Butylene Glycol, 

Niacinamide, Lysine Azelate, Andrographis Paniculata Leaf

Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Hexapeptide-

2, Rhamnose, Mannitol, Xylitol, Fructooligosaccharides, 

Ammonium Acryloyl Dimethyltaurate/VP Copolymer, 

Hydroxyethylcellulose, Polysorbate 20, Sodium Metabisulfite.

White 

Objective



Ingredients. Water (Aqua), Alcohol Denat., Glycolic Acid, Sodium Hydroxide, Ascorbyl Glucoside, Butylene Glycol, Niacinamide, 

Lysine Azelate, Andrographis Paniculata Leaf Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Hexapeptide-2, Rhamnose, 

Mannitol, Xylitol, Fructooligosaccharides, Ammonium Acryloyl Dimethyltaurate/VP Copolymer, Hydroxyethylcellulose, Polysorbate

20, Sodium Metabisulfite.
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White Objective

Queratolítico

Glycolic acid

Despigmentantes
Blanqueantes

Ascobyl glucoside

Lysine azelate

Andrographis paniculata
leaf extract

Glycyrrhiza glabra root
extract

Hexapeptide-2

Otros activos

Niacinamide

Andrographis
paniculata leaf

extract

Hexapetide-2

Hidratantes

Butylene glicol

Rhamnosa

Mannitol

Xylitol

Fructooligosaccharides

Ingredientes activos



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Serum

Producto 
cosmético
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Ingredientes hidrófilos

Aqua, alcohol denat., Butylene glycol, Rhamnosa,  Mannitol, 
Xylitol, Fructooligosaccharides

Ingredientes polímeros

Ammonium acryloyl dimethyltaurate/VP copolymer, 
Hydroxyethylcellulose

Ingredientes estabilizantes  
(reguladores de pH, tensoactivos y conservantes)

Sodium hydroxide, Polisorbate 20, Sodium metabisulfite, 

White Objective



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Serum

Producto 
cosmético

Eficaz!!!
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White Objective

➢ Función del producto cosmético

▪ Aclara, unifica y revela el resplandor de la cara

▪ Favorece la desaparición de las manchas 

marrones y previene su aparición

▪ Textura de gel ligera y agradable

▪ Eficacia demostrada para el 85 % de los sujetos, 

tras 56 días de uso de la serum y de la crema
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INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Dicaprylyl Carbonate, Octocrylene, Butyl

Methoxydibenzoylmethane, Dimethicone, Dipropylene Glycol, Aluminum Starch

Octenylsuccinate, Ascorbyl Glucoside, PTFE, Arachidyl Alcohol, Butylene Glycol, 

Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, Behenyl Alcohol, Niacinamide, Andrographis

Paniculata Leaf Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Lysine Azelate, 

Hexapeptide-2, DAF (Dermatological Advanced Formulation), 

Fructooligosaccharides, Laminaria Ochroleuca Extract, Arachidyl Glucoside, 

Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Xanthan Gum, Pentaerythrityl

Tetra-di-t-butyl Hydroxyhydrocinnamate, Sodium Metabisulfite, Caprylic/Capric

Triglyceride, Sodium Hydroxide, Disodium EDTA, Methylparaben, Ethylparaben, 

Phenoxyethanol

White 

Objective

http://www.bioderma.es/nuestros-productos/white-objective/crema-fluida



Ingredients. Aqua/Water/Eau, Dicaprylyl Carbonate, Octocrylene, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Dimethicone, Dipropylene Glycol, Aluminum Starch

Octenylsuccinate, Ascorbyl Glucoside, PTFE, Arachidyl Alcohol, Butylene Glycol, Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, Behenyl Alcohol, Niacinamide, 

Andrographis Paniculata Leaf Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Lysine Azelate, Hexapeptide-2, DAF (Dermatological Advanced

Formulation), Fructooligosaccharides, Laminaria Ochroleuca Extract, Arachidyl Glucoside, Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Xanthan

Gum, Pentaerythrityl Tetra-di-tbutyl Hydroxyhydrocinnamate, Sodium Metabisulfite, Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium Hydroxide, Disodium EDTA, 

Methylparaben, Ethylparaben, Phenoxyethanol.
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White Objective

Filtros UV
(SPF 27 - UVA 14)

Octocrylene

Butyl
methoxydibenzoylmethane

Despigmentantes
Blanqueantes

Ascobyl glucoside

Andrographis paniculata leaf
extract

Glycyrrhiza glabra root extract

Lysine azelate

Hexapeptide-2

Otros activos

Niacinamide

Dermatological advanced
formulation

Laminaria ochroleuca extract

Ingredientes activos



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema A/O 
fluido

Producto 
cosmético
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Ingredientes hidrófilos

Aqua, Dipropylene glycol, Butylene glycol, Fructooligosaccharides

Ingredientes polímeros

Dimethicone, Aluminum starch octenylsuccinate, PTFE , Ammonium
acryloyldimethyltaurate/VP copolymer, Xanthan gum

Ingredientes tensoactivos O/A y A/O

Dicaprylyl carbonate, Arachidyl alcohol, Glyceryl stearate, PEG-100 
stearate, Behenyl alcohol, Arachidyl glucoside, Caprylic/Capric
triglyceride

Ingredientes estabilizantes  
(reguladores de pH, antioxidante, y conservantes)

Pentaerythrityl tetra-di-tbutyl hydroxyhydrocinnamate, Sodium
metabisulfite, Sodium hydroxide, Disodium EDTA, Methylparaben, 
Ethylparaben, Phenoxyethanol

White Objective



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema A/O 
fluido

Producto 
cosmético

Eficaz!!!
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White Objective

➢ Función del producto cosmético

▪ Aclara, unifica e ilumina la tez

▪ Favorece la desaparición de las manchas 
marrones y previene su aparición

▪ Excelente tolerancia

▪ Textura agradable, totalmente invisible

▪ Los filtros anti-UVA-UVB protegen de los rayos 

solares para prevenir cualquier pigmentación 

nueva (SPF 27 - UVA 14)



5. PRODUCTOS COSMÉTICOS EFICACES
Patrocinado por:

Eficacia de productos cosméticos Profa. Dra. MJ Lucero 54

Sébium

Mat Control

➢ Indicaciones  Función del producto cosmético

➢ Cuidado facial diario con acción matificante e hidratante de larga duración.

➢ Para piel mixta y grasa. Incluso para las pieles más sensibles.

➢ Beneficios  Función del producto cosmético

➢ Tratamiento multiacción: Hidrata - Matifica - Suaviza

➢ Eficacia inmediata:

➢ Elimina los brillos. 

➢ Difumina las imperfecciones. 

➢ Aporta hidratación de larga duración.

➢ Eficacia biológica

➢ Reduce el exceso de sebo.

➢ Mejora la calidad del sebo gracias a la patente Fluidactiv.

➢ Elimina las imperfecciones.

➢ Reduce el tamaño del poro.

➢ Eficacia matificante inmediata y de larga duración. 

➢ Textura fresca y agradable y absorción rápida, dejando la piel con un tacto sedoso y sin brillos.

http://www.bioderma.es/nuestros-productos/sebium/mat-control
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Sébium

Mat Control

➢ Información útil  Reivindicación del producto cosmético

➢ Libre de parabenos

➢ Hipoalergénico

➢ Excelente tolerancia cutánea

➢ No comedogénico

➢ Dermatológicamente testado

➢ Modo de acción biológico

➢ Producto hidratante con tecnología matificante & anti-Imperfecciones de 8 horas

➢ Regula biológicamente el brillo (zinc, vitamina B6)

➢ Alisa la textura de la piel 

➢ Reduce el tamaño de los poros (ingredientes activos queratolíticos y astringentes)

➢ Limita la aparición de manchas (complejo patentado por Fluidactiv).

▪ La patente Fluidactiv regula biológicamente la calidad del sebo y proporciona 

protección duradera contra los poros obstruidos, lo que puede causar manchas.
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Sébium

Mat Control

INGREDIENTS. Aqua/Water/Eau, Glycerin, Cyclopentasiloxane, Methyl

Methacrylate Crosspolymer, Cyclohexasioxane , Dipropylene Glycol, 

Polymethylsilsesquioxane, PEG-10 Dimethicone, HDI/ Trimethylol

Hexyllactone Crosspolymer, Butylene Glycol, Sodium Chloride, Vinyl 

Dimethicone / Methicone Silsesquioxane Crosspolymer, C30-45 Alkyl

Cetearyl Dimethicone Crosspolymer, Zinc Gluconate, Disodium EDTA, 

Salicylic Acid, Mannitol, Xylitol, Rhamnose, Xanthan Gum, Sodium Ydroxide, 

Dodecyl Gallate, Pyridoxine HCl, Fomes Officinalis (Mushroom) Extract, 

PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Phenoxyethanol, Fragrance (Parfum)



Ingredients. Aqua/Water/Eau, Glycerin, Cyclopentasiloxane, Methyl Methacrylate Crosspolymer, Cyclohexasioxane, Dipropylene Glycol, 

Polymethylsilsesquioxane, PEG-10 Dimethicone, HDI/ Trimethylol Hexyllactone Crosspolymer, Butylene Glycol, Sodium Chloride, Vinyl 

Dimethicone/Methicone Silsesquioxane Crosspolymer, C30-45 Alkyl Cetearyl Dimethicone Crosspolymer, Zinc Gluconate, Disodium EDTA, Salicylic

Acid, Mannitol, Xylitol, Rhamnose, Xanthan Gum, Sodium Ydroxide, Dodecyl Gallate, Pyridoxine HCl, Fomes Officinalis (Mushroom) Extract, PEG-40 

Hydrogenated Castor Oil, Phenoxyethanol, Fragrance (Parfum)
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Sebium Mat Control

Antibacteriano

Zinc gluconate

Queratolítico

Salicylic acid

Reductor poros

Fomes officinalis
(mushroom) extract

Otros activos

Pyridoxine HCl

Ingredientes activos



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema S/A 
fluido 

Producto 
cosmético
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Ingredientes hidrófilos

Aqua, Glycerin, Dipropylene glicol, Butylene glicol, Mannitol, Xylitol, 
Rhamnosa

Ingredientes hidrófobos (siliconas)

Cyclopentasiloxane, Cyclohexasioxane, Polymethylsilsesquioxane

Ingredientes polímeros
Methyl methacrylate crosspolymer, HDI/Trimethylol hexyllactone
crosspolymer, Vinyl dimethicone/Methicone silsesquioxane crosspolymer, 
C30-45 Alkyl cetearyl Dimethicone crosspolymer, Xanthan gum,

Ingredientes tensoactivos O/A

PEG-10 dimethicone, PEG-40 hydrogenated castor oil

Ingredientes estabilizantes  
(reguladores de pH, antioxidante y conservantes)

Sodium chloride, Disodium EDTA, Dodecyl gallate, Phenoxyethanol

Sebium Mat Control



Ingredientes
•Actinos 

•No activos

Gel-crema 
S/A fluido 

Producto 
cosmético

Eficaz!!!
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Sebium Mat Control

➢ Función del producto cosmético

➢ Cuidado facial diario con acción matificante e hidratante de larga duración.

➢ Para piel mixta y grasa. Incluso para las pieles más sensibles.

➢ Tratamiento multiacción: Hidrata - Matifica - Suaviza

➢ Eficacia inmediata:

➢ Elimina los brillos. 

➢ Difumina las imperfecciones. 

➢ Aporta hidratación de larga duración.

➢ Eficacia biológica

➢ Reduce el exceso de sebo.

➢ Mejora la calidad del sebo gracias a la patente Fluidactiv

➢ Elimina las imperfecciones.

➢ Reduce el tamaño del poro.

➢ Eficacia matificante inmediata y de larga duración. 

➢ Textura fresca y agradable y absorción rápida, dejando la piel con un tacto 
sedoso y sin brillos.
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➢ Indicaciones

▪ Piel sensible o intolerante

➢ Beneficios

▪ Combina un alto poder de limpieza y una excelente tolerancia cutánea y ocular

▪ Limpia y desmaquilla cara y ojos

▪ Alivia y descongestiona la piel irritada

▪ Aporta una sensación de frescor inmediata

▪ Respeta y refuerza la función barrera de la piel

▪ Sin necesidad de aclarado

▪ Elimina incluso el maquillaje resistente al agua.

➢ Información útil

▪ Fórmula sin perfume

▪ Sin alcohol

▪ Sin parabenos

▪ Hipoalergénica

EXAMEN
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Sensibio
H2O



➢ Modo de acción

▪ Sensibio H2O es la 1ª y única agua micelar dermatológica que presenta 

una analogía biológica perfecta con la piel: los ésteres de glicerol que 

forman las micelas son similares a los fosfolípidos de las membranas de 

las células cutáneas y participan en la reconstitución natural del film 

hidrolipídico de la piel.

➢ INGREDIENTS. Water (Aqua), PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides, 

Cucumis Sativus (Cucumber) Fruit Extract, DAF (Dermatological

Advanced Formulation), Fructooligosaccharides, Propylene Glycol, 

Disodium EDTA, Cetrimonium Bromide.

EXAMEN
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Sensibio
H2O
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1. Función del producto cosmético

2. Reivindicaciones del producto cosmético

3. Lista de ingredientes

a. Activos 

b. No activos

4. Forma cosmética

5. Envase 

6. Análisis de la eficacia del producto cosmético



➢ Modo de acción

▪ Sensibio H2O es la 1ª y única agua micelar dermatológica que presenta 

una analogía biológica perfecta con la piel: los ésteres de glicerol que 

forman las micelas son similares a los fosfolípidos de las membranas de 

las células cutáneas y participan en la reconstitución natural del film 

hidrolipídico de la piel.

➢ INGREDIENTS. Water (Aqua), PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides, 

Cucumis Sativus (Cucumber) Fruit Extract, DAF (Dermatological

Advanced Formulation), Fructooligosaccharides, Propylene Glycol, 

Disodium EDTA, Cetrimonium Bromide.
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Sensibio
H2O



INGREDIENTS. Water (Aqua), PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides, Cucumis Sativus (Cucumber) Fruit

Extract, DAF (Dermatological Advanced Formulation), Fructooligosaccharides, Propylene Glycol, 

Disodium EDTA, Cetrimonium Bromide.
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Ingredientes activos

PEG-6 Caprylic/Capric
Glycerides

Cucumis Sativus 
(Cucumber) Fruit Extract

Dermatological Advanced 
Formulation

Ingredientes hidrófilos

Aqua

Propylene glycol

Ingredientes 
estabilizantes

Disodium EDTA

Cetrimonium bromide
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“a la piel hay 
que darle lo 

que necesita”cosdermo@us.es
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