
Con el patrocinio de: 



COSMÉTICOS, PROBLEMAS 
DERMATOLÓGICOS Y 
SOLUCIONES 
Gema Herrerías 
 Farmacéutica titular de A5 Farmacia 
Vocal de Dermofarmacia COF Sevilla 
Vocal de Dermofarmacia CACOF 

Patrocinado por: 



Patrocinado por: 
ALGORITMO DE ACTUACIÓN FARMACÉUTICA 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	
DERMATOLÓGICOS	

SOLUCIONES	

COSMÉTICOS	



Patrocinado por: 
 COSMÉTICOS 

Patrocinado por: 

1.	HIGIENE	
DIARIA	

	/	EXFOLIANTE	
SEMANAL	

2.	CONTORNO		
DE	OJOS	

	

3.	PRODUCTO	
INTENSIVO:	SERUM,	
AMPOLLA,	ETC	POR	
REGLA	GENERAL,	SE	

APLICAN	PRIMERO	LOS	
PRODUCTOS	DE	

TEXTURA	MÁS	LIGERA		
	

4.	PRODUCTO	
COMPLEMENTARIO

(GEL	CREMA,	
EMULSIÓN,	ETC	
SOLO	EN	CASO	
NECESARIO)	

	

5.	
PROTECCIÓN	

SOLAR	



Patrocinado por: 
 PIRÁMIDE DE TRATAMIENTO EN DERMATOLOGÍA COSMÉTICA1 

Patrocinado por: 

	
	
	
	
	

TRANSFORMAR:		
RETINOIDES,	AHAS		

Y	DSP		
Hidratación,	exfoliación	
y	renovación	celular	

epidérmica.	
Preferentemente	por	la	

noche	

FUNDAMENTAL:		
PROTECCIÓN	

SOLAR,		
ANTIOXIDANTES		
Y	REPARADORES	

DEL	ADN		
Protección	y	

reparación	por	el	día	
1Mayoral	FA,	Kenner	JR,	Draelos	ZD.	The	skin	health	and	beauty	pyramid:	a	clinically	based	guide	to	selecting	topical	skincare	products.	Drugs	Dermatol.	2014	Apr;
13(4):414-21.	https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24719060	

OPTIMIZAR:	
PÉPTIDOS		
Y	FACTORES		

DE	CRECIMIENTO		
Estimulación	dérmica	

día	y/o	noche	



1. PROBLEMA FOTOENVEJECIMIENTO 

Patrocinado por: 

FOTOENVEJECIMIENTO	

ARRUGAS	

DESHIDRATACIÓN	/XEROSIS	

ALTERACIÓN	DE	LA	PIGMENTACIÓN	

ALTERACIONES	VASCULARES	

ATROFIA	DERMIS-EPIDERMIS	FINA	

DESORDEN	FIBRAS	COLÁGENO-ELASTINA	

DAÑO	ACTÍNICO	

CÁNCER	DE	PIEL	NO	MELANOMA	
(QUERATOSIS	ACTÍNICA-CEC,	CBC)	Y	
MELANOMA	



1. FOTOENVEJECIMIENTO: CLASIFICACIÓN DE GRUPOS DE GLOGAU2,3 
Patrocinado por: 

2	Griffiths	CEM,	Wag	TS,	Hamilton	TA,	Voorhess	JJ,	Ellis	CN.	A	photonumeric	scale	for	the	asessment	of	cutaneous	photodamage.	ArchDermat	1992;128:347-51	
3	Uitto	JJ.Intrinsic	aging	changes	in	the	dermis.	J	Geriatr	Dermatol	1994;	2:	7-14.	

	

CAMBIOS	 QUERATOSIS	 ARRUGAS	 ALTERACIONES	 EDAD	APARENTE	

GRUPO	1		
LEVE	

NO	 SIN	ARRUGAS	(FINAS	
LÍNEAS)	

NO	 20-30	

GRUPO	2	MODERADO	 QA	PALPABLES	PERO	
NO	VISIBLES	

ARRUGAS	DE	
EXPRESIÓN	Y	MÍNIMO	
SURCOS	
NASOGENIANOS	

MANCHAS	Y	LÉNTIGOS	
SOLARES	INICIALES	

30-40	

GRUPO	3		
AVANZADO	

QA	VISIBLES	 ARRUGAS	EN	REPOSO	 MANCHAS	Y	LÉNTIGOS	
SOLARES	AVANZADO	Y	
ARAÑAS	VASCULARES	

40-60	

GRUPO	4		
SEVERO	

CANCER	PIEL	 ARRUGAS	
GENERALIZADAS	

+	COLOR	CETRINO	 >60	



1. FOTOENVEJECIMIENTO: EDAD APARENTE 
Patrocinado por: 

20-30	AÑOS	

PREVENCIÓN	
	
PROTECCIÓN	SOLAR		
(MIN	FPS30)	
HIDRATACIÓN	

	
	
	
	

30-40	AÑOS	

DÍA:	ANTIOXIDANTES	+	
PROTECCIÓN	SOLAR	
	
NOCHE:	RETINOIDES/AHAs,	EN	
CICLOS	DE	2	MESES,	ALTERNA	

CON	OPTIMIZADORES	
	
EXFOLIANTE	1/SEMANA	

40-50	AÑOS	

DIA:	ANTIOXIDANTES	+	
PROTECCIÓN	SOLAR	
	
NOCHE:	RETINOIDES	2-3	NOCHES	
EN	SEMANA,	ALTERNA	CON	

AHAs	Y	CREMA	OPTIMIZADORA	
	
EXFOLIANTE	2/SEMANA	

>50	AÑOS	

DIA:	ANTIOXIDANTES	+	
PROTECCIÓN	SOLAR	FPS50	
ROSTRO	(VIT	D)	
	
CONCENTRACIONES	MÁS	

ALTAS	DE	RETINOIDES	Y	CON	
MÁS	FRECUENCIA	SEGÚN	
TOLERANCIA	



1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO 
Patrocinado por: 

A	PARTIR	DE	LOS	10	DÍAS,	DURANTE	2-3	MESES	PARA	VER	RESULTADOS:	
	
DÍA:	ANTIOXIDANTES	+	PROTECCIÓN	SOLAR	>FPS30	
NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	ANTIEDAD		
	
SEMANAL:	EXFOLIACIÓN	PARA	RENOVACIÓN	EN	EPIDERMIS,	EVITAR	ENGROSAMIENTO	
CORNEOCITARIO	SUPERFICIAL	(PEELING	QUÍMICO,	SCRUB,	PEELING	ENZIMÁTICO,	PEEL	OFF,…)	+	
MASCARILLA	HIDRATANTE/ANTIEDAD	TODA	LA	NOCHE	

MANTENIMIENTO:	
CUANDO	EL	TRATAMIENTO	HA	SIDO	EFECTIVO,	SE	CONTINÚA	O	AL	MENOS	CON	UNA	DOSIS	DE	
MANTENIMIENTO	DE	2/SEMANA	

10	PRIMEROS	DÍAS:	
	
DÍA:	ANTIOXIDANTES	+	PROTECCIÓN	SOLAR	>FPS30	
NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	ANTIEDAD	AHA	Y/O	RETINOIDES	DE	FORMA	PROGRESIVA	SEGÚN	
TOLERANCIA	(1	DÍA	SÍ,	2	NO,	DÍAS	ALTERNOS	A	TODAS	LAS	NOCHES)	ES	NORMAL	LEVE	IRRITACIÓN	Y	
DESCAMACIÓN	EN	PRIMERAS	APLICACIONES,	

ALTERNAR	CON	OPTIMIZADORES	MÁS	SUAVES	SEGÚN	NECESIDAD.	ADAPTAR	A	TIPOLOGÍA	CUTÁNEA.	



1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: PROTECCIÓN SOLAR 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

FILTROS	SOLARES	UVA/UVB	

FILTROS	BIOLÓGICOS:	ANTIOXIDANTES.	
PROTECCIÓN	ADN	DEL	DAÑO	ACTÍNICO	

INGREDIENTS:	ZINC	OXIDE	[NANO],	DIMETHICONE,	ISODODECANE,	ISOSTEARYL	ISOSTEARATE,	BUTYROSPERMUM	PARKII	(SHEA)	BUTTER	
EXTRACT,	TITANIUM	DIOXIDE	[NANO],	PROPYLHEPTYL	CAPRYLATE,	DIPROPYLENE	GLYCOL,	METHYL	METHACRYLATE	CROSSPOLYMER,	SILICA,	
POLYMETHYLSILSESQUIOXANE,	IRON	OXIDES	(CI	77492),	AQUA/WATER/	EAU,	POLYHYDROXYSTEARIC	ACID,	HDI/TRIMETHYLOL	HEXYLLACTONE	
CROSSPOLYMER,	PEG-10	DIMETHICONE,	POLYSILICONE-11,	TRIETHOXYCAPRYLYLSILANE,	SALICYLIC	ACID	BUTYLENE	GLYCOL,	IRON	OXIDES	(CI	
77491),	CAPRYLOYL	GLYCINE,	PROPYL	GALLATE,	IRON	OXIDES	(CI	77499),	HYDROGENATED	LECITHIN,	CAPRYLYL	GLYCOL,	DECYL	GLUCOSIDE,	

TOCOPHEROL,	ECTOIN,	MANNITOL,	XYLITOL.	[BI	740]	

	
•  FILTROS	SOLARES	MINERALES	UVA/UVB.	FILTROS	BIOLÓGICOS:	ANTIOXIDANTES:	PATENTE	BIOPROTECCIÓN™	CELULAR	(ECTOIN,	

MANNITOL)	
•  ÁCIDO	SALICÍLICO	EFECTO	FOTOPROTECTOR4,	COADYUVANTE	EN	SEBORREA.	INHIBE	LA	FORMACIÓN	DE	UVB-SUNBURN	CELLS	

(CÉLULAS	DE	QUEMADURA)	Y	FAVORECE	LA	ELIMINACIÓN	DE	LOS	DÍMEROS	DE	TIMIDINA	INDUCIDOS	POR	UVB.		
4MAMMONE	T,	GAN	D,	GOYARTS	E,	MAES	D.	SALICYLIC	ACID	PROTECTS	THE	SKIN	FROM	UV	DAMAGE.	J	COSMET	SCI.	2006;	57:203-4.		

FETIL	E,	OZKA	S,	SOYAL	MC,	IIKNUR	T,	ERDEM	Y,	GUNES	AT.	EFFECTS	OF	TOPICAL	PETROLATUM	ANDA	SALICYLIC	ACID	ON	THE	ERYTHEMOGENICITY	OF	UVB.	EUR	J	DERMATOL.	2002;	12:154-6.	



1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: FOTOPROTECCIÓN ANTIOXIDANTE IN  
Patrocinado por: Patrocinado por: 

OUT	

IN	

ACEITE	DE	PESCADO	RICO	EN	EPA	Y	DHA	OMEGA3,	ACEITE	DE	PESCADO	RICO	EN	EPA,TÉ	VERDE	EXTRACTO	SECO	DE	HOJAS	(CAMELLIA	SINENSIS),	
GELATINA	DE	PESCADO,	ÁCIDO	ASCÓRBICO	(VIT	C),	ACEITE	DE	SEMILLAS	DE	COLZA	(BRASSICA	NAPUS	Y	CAMPESTRIS),	REAFIRMANTE:GLICEROL	(E422),	
ESPESANTE:	CERA	DE	ABEJA	AMARILLA	(E901)	ALMIDÓN	DE	MAÍZ,	
CAROTENOIDES	AL	30%	EN	ACEITE	DE	OLIVA,	TOCOFEROLES	RICOS	EN	D-ALFA	TOCOFEROL	(VIT	E)	EBN	ACEITE	DE	GIRASOL,	EMULSIFICANTE:	LECITINA	
DE	SOJA	(E322),	COLORANTES:	ÓXIDO	DE	HIERRO	(E172),	OLEORRESINA	DE	TOMATE	AL	6%	EN	LICOPENO,	ÓXIDO	DE	COBRE	(ALÉRGENO).	

	
•  PROTECCIÓN	SOLAR	ANTIOXIDANTE.	INDICADA	EN	LUCITIS	ESTIVAL	BENIGNA.	



1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO:  ANTIOXIDANTE OUT  
 

Patrocinado por: 

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	SODIUM	CHLORIDE,	GLUCOSE,	SODIUM	HYALURONATE,	ALANYL	GLUTAMINE,	DISODIUM	PHOSPHATE,	
ARGININE	HCL,	SODIUM	ACETATE,	LACTIS	PROTEINUM/WHEY	PROTEIN/PROTEINE	DU	PETIT	LAIT,	SERINE,	LEUCINE,	MAGNESIUM	CHLORIDE,	
POTASSIUM	CHLORIDE,	MANNITOL,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	RHAMNOSE,	XYLITOL,	VALINE,	SODIUM	PYRUVATE,	LYSINE	HCL,	HISTIDINE	
HCL,	PROLINE,	CYSTEINE	HCL,	HYDROXYPROLINE,	GLUTAMIC	ACID,	ASPARAGINE,	THREONINE,	INOSITOL,	ADENINE,	ALANINE,	ASPARTIC	
ACID,	GLYCINE,	METHIONINE,	TYROSINE,	PHENYLALANINE,	TRYPTOPHAN,	LACTIC	ACID,	ISOLEUCINE,	SODIUM	SULFATE,	FOLIC	ACID,	
FERROUS	SULFATE,	CALCIUM	PANTOTHENATE,	THIAMINE	HCL,	PYRIDOXINE	HCL,	NIACINAMIDE,	ASCORBIC	ACID,	THYMIDINE,	
CYANOCOBALAMIN,	THIOCTIC	ACID,	RIBOFLAVIN,	SODIUM	METASILICATE,	ZINC	SULFATE,	ADENOSINE,	GUANINE,	DEOXYRIBOSE,	RIBOSE,	
BIOTIN,	AMMONIUM	MOLYBDATE,	AMMONIUM	VANADATE,	COPPER	SULFATE,	MANGANESE	CHLORIDE.	[BI	575]		
	
•  AMINOÁCIDOS	Y	PÉPTIDOS.	GLÚCIDOS.	SALES	MINERALES	Y	VITAMINAS.	ÁCIDO	HIALURÓNICO.	NUCLEÓTIDOS.	OLIGOELEMENTOS	

•  PRODUCTO	SANITARIO	DISPOSITIVO	MÉDICO	100%	ESTÉRIL.	
•  REGENERADOR	CELULAR	Y	TISULAR	(REPRODUCE	UN	ENTORNO	

CELULAR	IDÓNEO	PARA	QUE	LA	PIEL	RECUPERE	SU	PROPIA	
CAPACIDAD	DE	REGENERACIÓN)	

•  POTENTE	ANTIOXIDANTE:	SALES	MINERALES	Y	VITAMINAS.		
•  COMPOSICIÓN:	ELEMENTOS	DE	LA	MATRIZ	EXTRACELULAR	

PRESENTES	DE	FORMA	NATURAL.	SIN	CONSERVANTES,	SIN	
PERFUME.	

•  1	Ó	2	VECES	AL	DÍA	SEGÚN	PROTOCOLO.	



Patrocinado por: 
1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: TRANSFORMADORES ALFAHIDROXIÁCIDOS (AHA) 

Ingredientes	

AHA	PROGRESIVO	SEGÚN	TOLERANCIA.	DE	MENOR	
A	MAYOR	CONCENTRACIÓN		(6-8	A	15-20	A	25%)	

NO	INICIAR	EN	VERANO,	PERO	SI	NO	IRRITA,	SE	
PUEDE	CONTINUAR	EL	TRATAMIENTO	HASTA	UN	
10%	AHA.	

DEBIDO	A	LA	RAPIDEZ	CON	QUE	LA	PIEL	ABSORBE	
LOS	AHAS	ES	NORMAL	SENTIR	UN	LIGERO	ESCOZOR	
EN	LAS	PRIMERAS	APLICACIONES.	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	PROPYLHEPTYL	CAPRYLATE,	PROPANEDIOL,	GLYCOL	ACID,	CITRIC	ACID,	SODIUM,	HYDROXIDE,	LACTIC	ACID,	
GLYCERIN,	SALICYLIC	ACID,	ARACHIDYL	ALCOHOL,	AMMONIUM	ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP,	COPOLYMER,	BEHENYL	ALCOHOL,	
FRAGRANCE	(PARFUM),	ARGININE,	PENTYLENE	GLYCOL,	RHAMINOSE,	ARACHIDYL	GLUCOSIDE,	XANTHAN	GUM,	1,2-HEXANEDIOL,	CAPRYLYL	
GLYCOL,	DISSODIUM,	EDTA,	POLYACRYLAMIDE,	C13-14	ISOPARAFFIN,	PROPYLENE	GLYCOL,	LAURETH-7,	TOCOPHEROL,	CARNOSINE,	DISSODIUM	
ADENOSINE	TRIPHOSPHATE,	FARNESOL,	LAMINARIA	DIGITATA	EXTRACT.	

	
•  AHA	10%	(ÁCIDO	GLICÓLICO	+	LÁCTICO	+	CÍTRICO	)	+	BHA	2%	(BETAHIDROXIÁCIDO:	ÁCIDO	SALICÍLICO)		
•  pH	4-4.5	(EFICACIA-TOLERANCIA)	



Patrocinado por: 
1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: OPTIMIZADORES PÉPTIDOS Y FACTORES DE CRECIMIENTO 

ESTHEDERM	SERUM	LIFT	AND	REPAIR	 ESTHEDERM	CREMA	LIFT	AND	REPAIR	
INGREDIENTS	:	AQUA/WATER/EAU*,	TRIDECYL	TRIMELLITATE,	POTASSIUM	CETYL	PHOSPHATE,	
PROPYLHEPTYL	CAPRYLATE,	PENTAERYTHRITYL	TETRAISOSTEARATE,	CETYL	ALCOHOL,	PROPYLENE	
GLYCOL,	CITRUS	AURANTIUM	SINENSIS	(ORANGE)	FIBER,	GLYCERIN,	HYDROLYZED	MANIHOT	
ESCULENTA	TUBER	EXTRACT,	CREATINE,	SODIUM	POLYACRYLATE,	FAGUS	SYLVATICA	BUD	EXTRACT,	
TOCOPHERYL	ACETATE,	HYDROXYETHYL	ACRYLATE/SODIUM	ACRYLOYLDIMETHYL	TAURATE	
COPOLYMER,	PRUNUS	AMYGDALUS	DULCIS	(SWEET	ALMOND)	SEED	EXTRACT,	ASCORBYL	
METHYLSILANOL	PECTINATE,	HYDROXYETHYLCELLULOSE,	SILICA	DIMETHYL	SILYLATE,	
PENTAERYTHRITYL	TETRA-DI-T-BUTYL	HYDROXYHYDROCINNAMATE,	HYDROLYZED	WHEAT	PROTEIN,	
CARBOMER,	ETHYLHEXYLGLYCERIN,	POLYSORBATE	20,	CARNOSINE,	MORUS	ALBA	LEAF	EXTRACT,	
ALGAE	EXTRACT,	DISODIUM	ADENOSINE	TRIPHOSPHATE,	PYRUS	MALUS	(APPLE)	FRUIT	EXTRACT,	
EUGENOL,	PALMITOYL	OLIGOPEPTIDE,	PALMITOYL	TETRAPEPTIDE-7,	SUPEROXIDE	DISMUTASE,	
TROMETHAMINE,	ASIATICOSIDE,	ASIATIC	ACID,	MADECASSIC	ACID,	BUTYLENE	GLYCOL,	DISODIUM	
EDTA,	PENTYLENE	GLYCOL,	PHENOXYETHANOL,	CHLORPHENESIN,	FRAGRANCE	(PARFUM).	[ES271].		
*	CELLULAR	WATER	(AQUA/DISODIUM	ADENOSINE	TRIPHOSPHATE/CARNOSINE/	MINERAL	SALTS)		

INGREDIENTS	:	AQUA/WATER/EAU*,	GLYCERIN,	ISONONYL	ISONONANOATE,	BUTYLENE	GLYCOL,	
DIMETHICONE,	STEARETH-2,	PENTAERYTHRITYL	TETRAISOSTEARATE,	CETYL	ALCOHOL,	STEARETH-21,	
ACACIA	DECURRENS/JOJOBA/SUNFLOWER	SEED	WAX/POLYGLYCERYL-3	ESTERS,	NYLON-12	
FLUORESCENT	BRIGHTENER	230	SALT,	VINYL	DIMETHICONE/METHICONE	SILSESQUIOXANE	
CROSSPOLYMER,	AMMONIUM	ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP	COPOLYMER,	CREATINE,	FAGUS	
SYLVATICA	BUD	EXTRACT,	HYDROLYZED	MANIHOT	ESCULENTA	TUBER	EXTRACT,	TOCOPHERYL	
ACETATE,	GLYCERYL	DIBEHENATE,	ASCORBYL	METHYLSILANOL	PECTINATE,	TRIBEHENIN,	GLYCERYL	
BEHENATE,	SILICA	DIMETHYL	SILYLATE,	POLYVINYLALCOHOL	CROSSPOLYMER,	HYDROLYZED	WHEAT	
PROTEIN,	ALCOHOL,	CARBOMER,	TRIS	(TETRAMETHYLHYDROXYPIPERIDINOL)	CITRATE,	
ETHYLHEXYLGLYCERIN,	POLYSORBATE	20,	CARNOSINE,	MORUS	ALBA	LEAF	EXTRACT,	PYRUS	MALUS	
(APPLE)	FRUIT	EXTRACT,	ALGAE	EXTRACT,	DISODIUM	ADENOSINE	TRIPHOSPHATE,	SODIUM	
HYDROXIDE,	PALMITOYL	OLIGOPEPTIDE,	PALMITOYL	TETRAPEPTIDE-7,	SUPEROXIDE	DISMUTASE,	
TROMETHAMINE,	ASIATICOSIDE,	ASIATIC	ACID,	MADECASSIC	ACID,	XANTHAN	GUM,	PENTYLENE	
GLYCOL,	DISODIUM	EDTA,	PROPYLENE	GLYCOL,	CHLORPHENESIN,	PHENOXYETHANOL,	FRAGRANCE	
(PARFUM),	[ES269].		
*CELLULAR	WATER	(AQUA/DISODIUM	ADENOSINE	TRIPHOSPHATE/CARNOSINE/MINERAL	SALTS)		



1er	paso	L	OSMOCLEAN	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU*,	PROPYLENE	GLYCOL	STEARATE	SE,	
DISODIUM	LAURETH	SULFOSUCCINATE,	BUTYLENE	GLYCOL,	CETYL	ALCOHOL,	
LAURETH-2,	C12-14	PARETH-3,	SODIUM	LAUROYL	OAT	AMINO	ACIDS,	
FRAGRANCE	(PARFUM),	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	CHLORPHENESIN,	
DISODIUM	EDTA,	PHENOXYETHANOL,	GLYCERYL	OLEATE,	SODIUM	BENZOATE,	

POTASSIUM	SORBATE,	PROPYLENE	GLYCOL,	GLYCERIN,	LAURETH-3,	LAURYL	
GLUCOSIDE,	PEUMUS	BOLDUS	LEAF	EXTRACT,	PENTYLENE	GLYCOL,	CARNOSINE,	
1,2-HEXANEDIOL,	CAPRYLYL	GLYCOL,	ALGAE	EXTRACT,	DISODIUM	ADENOSINE	
TRIPHOSPHATE,	ETHYLHEXYLGLYCERIN,	XANTHAN	GUM,	SODIUM	HYDROXIDE,	
LECITHIN,	ASCORBYL	PALMITATE,	TOCOPHEROL,	HYDROGENATED	PALM	

GLYCERIDES	CITRATE.	[ES016]		*CELLULAR	WATER	(AQUA/DISODIUM		
ADENOSINE	TRIPHOSPHATE/CARNOSINE/MINERAL	SALTS)		
	

CREMA	SUAVIZANTE	DESINCRUSTANTE	
DE	POROS,	ELIMINA	COMEDONES	Y	PUNTOS	NEGROS.	SIN	
GRÁNULOS.	APTA	CUELLO.	
	
MASAJEAR	CON	MOVIMIENTOS	CIRCULARES	RÁPIDOS	Y	
SUAVES	HASTA	QUE	ESTÉ	ESPESA.	ACLARAR	3	VECES.	NO	
DEJAR	ACTUAR	

1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: EXFOLIACIÓN SEMANAL 
Patrocinado por: 

2º	paso	OSMOCLEAN	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU*,	CELLULOSE,	KAOLIN,	CETEARYL	ALCOHOL,	
CYCLOPENTASILOXANE,	GLYCERIN,	DIPROPYLENE	GLYCOL,	CYCLOHEXASILOXANE,	
TOCOPHERYL	ACETATE,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	ASCORBYL	METHYLSILANOL	PECTINATE,	
CREATINE,	MORUS	ALBA	LEAF	EXTRACT,	PEUMUS	BOLDUS	LEAF	EXTRACT,	ASCORBYL	
GLUCOSIDE,	SUPEROXIDE	DISMUTASE,	CARNOSINE,	ALGAE	EXTRACT,	DISODIUM	ADENOSINE	

TRIPHOSPHATE,	MORUS	NIGRA	ROOT	EXTRACT,	PYRUS	MALUS	(APPLE)	FRUIT	EXTRACT,	
GLYCYRRHIZA	GLABRA	(LICORICE)	ROOT	EXTRACT,	SODIUM	CETEARYL	SULFATE,	SODIUM	
LAURYL	SULFATE,	PROPYLENE	GLYCOL,	ALUMINUM	SILICATE,	BUTYLENE	GLYCOL,	BENZYL	
ALCOHOL,	GLUCOSAMINE	HCL,	XANTHAN	GUM,	PENTYLENE	GLYCOL,	DISODIUM	PHOSPHATE,	
1,2-HEXANEDIOL,	CAPRYLYL	GLYCOL,	ETHYLHEXYLGLYCERIN,	DIPOTASSIUM	PHOSPHATE,	

TROMETHAMINE,	DISODIUM	EDTA,	SODIUM	BISULFITE,	SODIUM	SULFITE,	PHENOXYETHANOL,	
SODIUM	METHYL	PARABEN,	PROPYLPARABEN,	METHYLCHLOROISOTHIAZOLINONE,	
METHYLISOTHIAZOLINONE,	FRAGRANCE	(PARFUM).	[ES017]	

APLICAR	UNA	CAPA	ESPESA	Y	UNIFORME	EN	EL	ROSTRO,	EL	CUELLO	Y	
EL	ESCOTE.	DEJAR	ACTUAR	UNOS	MINUTOS	Y	CUANDO	SE	SEQUE,	
RETIRAR	CON	LA	PALMA	DE	LAS	MANOS	EN	SECO	CON	EFECTO	GOMA	
DE	BORRAR	(FITOGOMA),	ACLARAR	Y	SECAR.	APTA	CONTORNO	DE	
OJOS.	APTA	EN	ROSÁCEA	SIN	BROTE.	EXFOLIANTE	SUAVE,	MATIFICA	Y	
CIERRA	PORO	(CAOLIN)	Y	ACLARA	TONO	(HIPOPIGMENTALINA)	

3er	paso	MASCARILLA	INTENSIVA	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU*,GLYCERIN,	PROPYLENE	GLYCOL	DICAPRYLATE/
DICAPRATE,	HYDROGENATED	POLYDECENE,	CYCLOHEXASILOXANE,	CETYL	PALMITATE,	
TRIDECYL	TRIMELLITATE,	CETEARYL	ALCOHOL,	CYCLOPENTASILOXANE,	GLYCEYL	
STEARATE,	PEG-100	STEARATE,	CYCLOMETHICONE,	GLYCERYL	DIBEHENATE,	
HYDROXYETHYL	ACRYLATE/SODIUM	ACRYLOYLDIMETHYL	TAURATE	COPOLYMER,	

ISOHEXADECANE	TRIBEHENIN,	SODIUM	HYALURONATE,	ETHYLHEXYL	PALMITATE,	
CETEARYL	GLUCOSIDE,	PHENOXYETHANOL,	GLYCERIN	BEHENATE,	FRAGRANCE	
(PARFUM),	DISODIUM	EDTA,	SALICYLIC	ACID,	DIMETHICONE/	VINYL	DIMETHICONE	
CROSSPOLYMER,	POLYSORBATE	60,	GLYCERYL	POLYACRYLATE,	ACRYLATES/C10-30	
ALKYL	ACRYLATE	CROSSPOLYMER,	DIMETHICONE,	PHENYL	TRIMETHICONE,	SODIUM	

HIDROXIDE,	PROPYLENE	GLYCOL,	SORBITAN	ISOSTERATE,	SILICA	DIMETHYL	SILYLATE,	
CARNOSINE,	BUTYLENE	GLYCOL,	DISODIUM	ADENOSINE	TRIPHOSPHATE,	CAPRYLYL	
GLYCOL,	LAMINARIA	DIGITATA	EXTRACT,	HEXYLENE	GLYCOL	[ES246]	

AH	ALTO	PM	0.1%	(hidrata)		
MEDIO	PM	0.4%	(relleno)		
ENCAPSULADO	0.5%	(precursor	del	AH	natural)		
	
	
NO	ES	NECESARIO	ACLARAR,	DEJAR	AL	MENOS	20	MIN	A	TODA	
LA	NOCHE	



Patrocinado por: Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	PIEL	NORMAL	A	MIXTA	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

MATRICIUM	BIODERMA	
1	UNIDOSIS	COMPLETA	

INTENSIVO	AHA	
ESTHEDERM	ALTERNAR	
CON	SERUM	LIFT	&	REPAIR	
ESTHEDERM	

PROTECCIÓN	SOLAR	 BIODERMA	PHOTODERM	
NUDE	TOUCH	FPS50	UVA	+	
PHOTODERM	BRONZ	ORAL	1	
CÁPSULA	DIARIA	A	MITAD	DE	
COMIDA		

SEMANAL	
2/SEMANA	

ESTHEDERM	OSMOCLEAN	
+	ESTHEDERM	
MASCARILLA	DE	AH	

1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: ALFAHIDROXIÁCIDOS (AHA) 



Patrocinado por: 
1. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: TRANSFORMADORES RETINOIDES 

Ingredientes	

RETINOIDES	PROGRESIVO	SEGÚN	TOLERANCIA.		

PIEL	LIMPIA	Y	SECA.	ESPERAR	10	MIN	TRAS	LA	HIGIENE.	LA	
PIEL	SECA	ES	MÁS	PERMEABLE	Y	AL	PENETRAR	MENOS	
IRRITA	MENOS.		

ESPERA	15	MIN,	Y	APLICA	CREMA	COMPLEMENTARIA	EN	
CASO	NECESARIO.	MEJOR	CREMAS	HUMECTANTES	QUE	
EMOLIENTES.	LAS	EMOLIENTES	HACEN	DE	BARRERA	Y	NO	
PENETRA	IGUAL,	MENOR	PENETRACIÓN	Y	MENOR	
EFECTIVIDAD.	

INGREDIENTS:	LIMNANTHES	ALBA	(MEADOWFOAM)	SEED	OIL,	CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	PROPYLHEPTYL	CAPRYLATE,	GLYCINE	SOJA	
(SOYBEAN)	OIL,	PRUNUS	ARMENIACA	(APRICOT)	KERNEL	OIL,	CYPERUS	ESCULENTUS	ROOT	OIL,	RETINOL,	TOCOPHEROL,	BETA-SITOSTEROL,	
SQUALENE,	BHT,	HELIANTHUS	ANNUUS	(SUNFLOWER)	SEED	OIL,	FRAGRANCE	(PARFUM),	EUGENOL.	[ES	262V1].		

	
•  RETINOL	PURO	ESTABILIZADO		AL	0.3%	EN	ACEITES	SECOS	



Patrocinado por: Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	PIEL	NORMAL	A	SECA	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

MATRICIUM	BIODERMA	
1	UNIDOSIS	COMPLETA	+	
CREMA	LIFT	&	REPAIR	
ESTHEDERM	

SERUM	INTENSIVO	
RETINOL	ALTERNAR	CON	
CREMA	LIFT	&	REPAIR	
ESTHEDERM	
	

PROTECCIÓN	SOLAR	 BIODERMA	PHOTODERM	
ULTRAFLUIDO	COLOR	FPS50	
UVA	+	PHOTODERM	BRONZ	
ORAL	

SEMANAL	
2/SEMANA	

ESTHEDERM	OSMOCLEAN	
+	ESTHEDERM	
MASCARILLA	DE	AH	

2. SOLUCIÓN FOTOENVEJECIMIENTO: TRANSFORMADORES RETINOIDES 



2. PROBLEMA HIPERPIGMENTACIÓN 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	DERMATOLÓGICOS	

MELASMA,	
HIPERPIGMENTACIÓN	
POST	INFLAMATORIA	
(HPI),	EFÉLIDES	(PECAS)	Y	
LENTIGOS	SOLARES	

MELANINA	

DESCARTAR	POSIBLE	
DAÑO	ACTÍNICO	

FOTOTIPO	

RECOMENDAR	FPS	
ADECUADO	



2. SOLUCIÓN HIPERPIGMENTACIÓN 
Patrocinado por: 

A	PARTIR	DE	LOS	10	DÍAS,	DURANTE	2-3	MESES	PARA	VER	RESULTADOS	(REVISIÓN	A	LOS	2M):	
	
DÍA:	TRATAMIENTO	DESPIGMENTANTE	(OPCIONAL	SEGÚN	TOLERANCIA	Y	GRADO	EXPOSICIÓN	SOLAR)	
+	CONTINUA	IGUAL	QUE	10	PRIMEROS	DÍAS	
NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	DESPIGMENTANTE	
	
SEMANAL:	EXFOLIACIÓN	(PEELING	QUÍMICO,	SCRUB,	PEELING	ENZIMÁTICO,	PEEL	OFF,…)	

MANTENIMIENTO:	CUANDO	EL	TRATAMIENTO	HA	SIDO	EFECTIVO,	SE	CONTINÚA	CON	UNA	DOSIS	DE	
MANTENIMIENTO	DE	2/SEM	Y	EVITAREMOS	LOS	FACTORES	QUE	AGRAVEN	LAS	MANCHAS	

10	PRIMEROS	DÍAS:	
DÍA:		
•  ANTIOXIDANTES	+	PROTECCIÓN	SOLAR	>FPS30	/	FOTOMAQUILLAJE	ZONAS	URBANAS	PARA	
CAMUFLAJE	MANCHAS	>FPS30	(IDEAL	FPS50	UVA)	

•  NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	DESPIGMENTANTE	DE	FORMA	PROGRESIVA	SEGÚN	
TOLERANCIA	(1	DÍA	SÍ,	2	NO,	DÍAS	ALTERNOS	A	TODAS	LAS	NOCHES)	



2. SOLUCIÓN HIPERPIGMENTACIÓN: TRANSFORMADORES DESPIGMENTANTES 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

FILTROS	SOLARES	FPS50+	(UVB)-UVA38.	
FILTROS	BIOLÓGICOS:	ANTIOXIDANTES	Y	
PROTECCIÓN	ADN	DEL	DAÑO	ACTÍNICO	

HVIS:	ÓXIDO	DE	HIERRO	PROTEGE	DE	LA	LUZ	
AZUL	DEL	VISIBLE	(PIGMENTOS	IRON	OXIDES	)5	

ACTIVO	COSMÉTICO	DESPIGMENTANTE	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	OCTOCRYLENE,	DICAPRYLYL	CARBONATE,	METHYLENE	BIS-BENZOTRIAZOLYL	TETRAMETHYLBUTYLPHENOL	[NANO],	
BUTYL	METHOXYDIBENZOYLMETHANE,	TITANIUM	DIOXIDE	(CI	77891),	HYDROGENATED	PALM	KERNEL	GLYCERIDES,	BIS-ETHYLHEXYLOXYPHENOL	
METHOXYPHENYL	TRIAZINE,	BUTYLENE	GLYCOL,	HYDROXYPROPYL	DIMETHICONE	BEHENATE,	POTASSIUM	CETYL	PHOSPHATE,	METHYLPROPANEDIOL,	
CYCLOPENTASILOXANE,	GLYCERYL	STEARATE,	PEG-100	STEARATE,	IRON	OXIDES	(CI	77492),	DECYL	GLUCOSIDE,	HYDROGENATED	PALM	GLYCERIDES,	
CYCLOHEXASILOXANE,	PENTYLENE	GLYCOL,	TOCOPHERYL	ACETATE,	AMMONIUM	ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP	COPOLYMER,	XANTHAN	GUM,	

IRON	OXIDES	(CI	77491),	DISODIUM	EDTA,	IRON	OXIDES	(CI	77499),	1,2-HEXANEDIOL,	CAPRYLYL	GLYCOL,	CITRIC	ACID,	MANNITOL,	XYLITOL,	DISODIUM	
STEAROYL	GLUTAMATE,	RHAMNOSE,	PROPYLENE	GLYCOL,	ALUMINUM	HYDROXIDE,	ECTOIN,	GLYCYRRHIZA	GLABRA	(LICORICE)	ROOT	EXTRACT,	
TOCOPHEROL.	[BI	711]		
	
FILTROS	BIOLÓGICOS:	ANTIOXIDANTES	Y	PROTECCIÓN	ADN	BIOPROTECCIÓN™	CELULAR	(ECTOINA	Y	MANITOL).	
ACTIVO	COSMÉTICO	DESPIGMENTANTE:	GLABRIDINA:	QUE	INHIBE	LA	ENZIMA	TIROSINASA	CLAVE	EN	LA	MELANOGÉNESIS	(GLYCYRRHIZA	GLABRA	

(LICORICE)	ROOT	EXTRACT)	ES	EXTRACTO	DE	RAIZ	DE	REGALIZ	GRADUADO	EN	40%	DE	GLABRIDINA).	EFICAZ	COMO	EL	KÓJICO	Y	MEJOR	TOLERANCIA6	
5.	Lindsay	R.	Sklar,	Fahad	Almutawa,	Henry	W.	Lim	and	Iltefat	Hamzavi.	Effects	of	ultraviolet	radiation,	visible	light,	and	infrared	radiation	on	erythema	and	pigmentation:	a	review.	Photochem.	Photobiol.	Sci.,	2013,	12,	54.		
6.	The	Inhibitory	Effect	of	Glabridin	from	Licorice	Extracts	on	Melanogenesis.	Yokota	T	et	al.	Pigment	Cell	Res,	11:955-961.	1998.	Glabrene	and	isoliquiritigenin	as	tyrosinase	inhibitors	from	licorice	roots.	Nerya	O	et	al.	J	Agric	Food	Chem.	51(5):1201-1207.	2003.	An	Updated	review	of	tyrosinase	inhibitors.	Chang	
TS.	Int	J	Mol	Sci,	10(6)	:	2440-2475.	2009.	Mechanisms	regulating	skin	pigmentation	:	the	rise	and	fall	of	complexation	coloration.	Ebanks	JP	et	al.	Int	J	Mol	Sci,	10(9):4066	–	4087.	2009.	



2. SOLUCIÓN HIPERPIGMENTACIÓN: TRANSFORMADORES DESPIGMENTANTES 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

DESPIGMENTANTES	

ANTIOXIDANTES	

EXFOLIANTES	

INGREDIENTS:	WATER	(AQUA),	ALCOHOL	DENAT,	GLYCOLIC	ACID,	SODIUM	HYDROXIDE,	ASCORBYL	GLUCOSIDE,	BUTYLENE	
GLYCOL,	NIACINAMIDE,	LYSINE	AZELATE,	ANDROGRAPHIS	PANICULATA	LEAF	EXTRACT,	GLYCYRRHIZA	GLABRA	(LICORICE)	ROOT	
EXTRACT,	HEXAPEPTIDE-2,	RHAMNOSE,	MANNITOL,	XYLITOL,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	AMMONIUM	ACRYLOYL	
DIMETHYLTAURATE/VP	COPOLYMER,	HYDROXYETHYLCELLULOSE,	POLYSORBATE	20,	SODIUM	METABISULFITE.	
	
•  DESPIGMENTANTES:	PATENTE	WHITE	OBJECTIVE	(WO)™	(VIT	PP=NIACINAMIDE,	LYSINE	AZELATE,	GLABRIDINA=GLYCYRRHIZA	

GLABRA	(LICORICE)	ROOT	EXTRACT,	MELANOSTATINE-DM=HEXAPEPTIDE-2,	ANDROGRAPHOLIDE=ANDROGRAPHIS	PANICULATA	
LEAF	EXTRACT	Y	ASCORBYL	GLUCOSIDE)	

•  ANTIOXIDANTES:	ASCORBYL	GLUCOSIDE	3%.	EXFOLIANTES:	PEELING	QUÍMICO	GLYCOLIC	ACID	12%		



Patrocinado por: 
2. SOLUCIÓN HIPERPIGMENTACIÓN: TRANSFORMADORES DESPIGMENTANTES  

Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	PIEL	CON	MELASMA	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

MATRICIUM	BIODERMA	1	
UNIDOSIS	COMPLETA	

HIDROQUINONA	2%	+	
BIODERMA	WHITE	
OBJECTIVE	SERUM	
+	COMPLEMENTAR	CON	
CREMA	EN	CASO	
NECESARIO	

PROTECCIÓN	
SOLAR	

PHOTODERM	M	FPS50	
BIODERMA	COLOR	+	
PHOTODERM	BRONZ	ORAL	

SEMANAL	
2/SEMANA	

ESTHEDERM	OSMOCLEAN	
+	ESTHEDERM	
MASCARILLA	DE	AH	
	



3. PROBLEMA ACNÉ 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	DERMATOLÓGICOS	

ACNÉ	COMEDONIANO	

ACNÉ	INFLAMATORIO	
(PÁPULAS,	PUSTULAS,	
QUISTES	PURULENTOS	Y	
NÓDULOS)	

MARCAS	RESIDUALES	
(HPI	O	CICATRICES)	

	

HIDRATACIÓN/	SEBO	

SEBORREA	

POSIBLE	
DESHIDRATACIÓN	

FOTOTIPO	Y	FPS	

EVITAR		

HIPERPIGMENTACIÓN		

POST	INFLAMATORIA	



3. SOLUCIÓN ACNÉ 
Patrocinado por: 

A	PARTIR	DE	LOS	10	DÍAS,	DURANTE	2-3	MESES	PARA	VER	RESULTADOS:	
DÍA:	TRATAMIENTO	ANTIACNÉICO	(OPCIONAL	SEGÚN	TOLERANCIA	Y	GRADO	EXPOSICIÓN	SOLAR)	+	
HIDRATACIÓN.	FOTOPROTECTOR	BASE	ACUOSA	>FPS30UVA	
	
NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	DESPIGMENTANTE	
	
SEMANAL:	EXFOLIANTE:	EXCEPTO	PAPULAS/PÚSTULAS	INFLAMATORIAS	O	PIEL	IRRITADA.	

MASCARILLA:	PURIFICANTE	DE	1-3/SEMANA	15-20	MIN	Y	RETIRA	

MANTENIMIENTO:	“NO	SUSPENDER	EL	TRATAMIENTO	CUANDO	SE	NOTE	MEJORÍA”	
	
CUANDO	EL	TRATAMIENTO	HA	SIDO	EFECTIVO,	SE	CONTINÚA	CON	UNA	DOSIS	DE	MANTENIMIENTO	
DE	2/SEM		Y	EVITAREMOS	LOS	FACTORES	QUE	AGRAVEN	EL	ACNÉ		

10	PRIMEROS	DÍAS:	
DÍA:	HIDRATACIÓN	(SEBORREGULADORA,	AI,	MATIFICANTE,	QUERATOREGULADORA,	CALMANTE	Y	
ANTISÉPTICA).	FOTOPROTECTOR	BASE	ACUOSA	>FPS30UVA.		
	
NOCHE:	TRATAMIENTO	INTENSIVO	ANTIACNÉICO	DE	FORMA	PROGRESIVA	SEGÚN	TOLERANCIA	(1	DÍA	
SÍ,	2	NO,	DÍAS	ALTERNOS	A	TODAS	LAS	NOCHES):	ÁCIDO	SALICÍLICO,	AHAS,	RETINOIDES,	
NIACINAMIDA,…	



3. SOLUCIÓN ACNÉ: TRANSFORMADORES DE ACNÉ LEVE A MODERADO 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

FILTROS	SOLARES	FPS30	(UVB)/UVA13.	FILTROS	
BIOLÓGICOS:	ANTIOXIDANTES,	PROTECCIÓN	
ADN	DEL	DAÑO	ACTÍNICO.	

SEBORREGULADOR:	EVITA	EL	EFECTO	REBOTE	
DEL	ACNÉ		

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	DICAPRYLYL	CARBONATE,	OCTOCRYLENE,	METHYLENE	BIS-BENZOTRIAZOLYL	TETRAMETHYLBUTYLPHENOL	
[NANO],	BUTYL	METHOXYDIBENZOYLMETHANE,	PTFE,	METHYL	METHACRYLATE	CROSSPOLYMER,	C20-22	ALKYL	PHOSPHATE,	SILICA,	GLYCERYL	
STEARATE,	PEG-	100	STEARATE,	TRIDECYL	SALICYLATE,	TOCOPHERYL	ACETATE,	ECTOIN,	MANNITOL,	XYLITOL,	RHAMNOSE,	
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	GLYCOLIC	ACID,	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	CITRIC	ACID,	DODECYL	
GALLATE,	C20-22	ALCOHOLS,	DECYL	GLUCOSIDE,	PROPYLENE	GLYCOL,	HYDROXYETHYL	ACRYLATE/SODIUM	ACRYLOYLDIMETHYL	TAURATE	

COPOLYMER,	XANTHAN	GUM,	CAPRYLIC/	CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	MINERAL	OIL	(PARAFFINUM	LIQUIDUM),	SODIUM	HYDROXIDE,	DISODIUM	EDTA,	
CHLORPHENESIN,	PHENOXYETHANOL,	FRAGRANCE	(PARFUM).	[BI573]	

	
•  FILTROS	SOLARES	UVA/UVB.	PROTECCIÓN	ADN	DEL	DAÑO	ACTÍNICO:	BIOPROTECCIÓN™	CELULAR	(ECTOIN,	MANNITOL)	
•  SEBORREGULADOR:	PATENTE	FLUIDACTIV™	(ÁCIDO	GLICÓLICO,	ÁCIDO	CÍTRICO	Y	ESTER	DEL	ÁCIDO	SALICILICO	QUERATOLÍTICOS)	



3. SOLUCIÓN ACNÉ: TRANSFORMADORES DE ACNÉ LEVE A MODERADO  
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIINFLAMATORIO.	ANTIBACTERIANO,	
ANTIMICROBIANO,	COMEDOLÍTICO,	
QUERATOLÍTICO,	EXFOLIANTE	

SEBORREGULADOR	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	C12-13	ALKYL	LACTATE,	CITRIC	ACID,	DIPROPYLENE	GLYCOL,	CYCLOPENTASILOXANE,	SODIUM	HYDROXIDE,	GLYCERIN,	
METHYL	METHACRYLATE	CROSSPOLYMER,	ZINC	GLUCONATE,	SALICYLIC	ACID,	ARACHIDYL	ALCOHOL,	DIMETHICONE,	BEHENYL	ALCOHOL,	GLYCERYL	
STEARATE,	PEG-100	STEARATE,	SILICA,	XANTHAN	GUM,	ARACHIDYL	GLUCOSIDE,	C30-45	ALKYL	CETEARYL	DIMETHICONE	CROSSPOLYMER,	
HYDROXYETHYL	ACRYLATE/SODIUM	ACRYLOYLDIMETHYL	TAURATE	COPOLYMER,	GLYCYRRHETINIC	ACID,	SQUALANE,	BAKUCHIOL,	SODIUM	
METABISULFITE,	XYLITOL,	PROPYLENE	GLYCOL,	POLYSORBATE	60,	SORBITAN	ISOSTEARATE,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	MANNITOL,	PROPYL	GALLATE,	

CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	RHAMNOSE,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	FRAGRANCE	(PARFUM).	[BI	673]	

	
•  ANTIINFLAMATORIO:	GLUCONATO	DE	ZINC	+	ENOXOLONA	(GLYCYRRHETINIC	ACID	EXTRACTO	DE	RAÍCES	DE	REGALIZ)	
•  ANTIBACTERIANO,	ANTIMICROBIANO,	COMEDOLÍTICO,	QUERATOLÍTICO,	EXFOLIANTE:	ÉSTERES	DE	AHA,	ÁCIDO	SALICÍLICO	Y	ÁCIDO	

CÍTRICO	
•  SEBORREGULADOR	:	BAKUCHIOL	(SEBORREGULADORA,	ANTIBACTERIANA,	ANTIINFLAMATORIA,	ANTIOXIDANTE).	PATENTE	FLUIDACTIV™	

(MANNITOL,	XYLITOL,	RHAMNOSE,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT)	CORRIGE	LA		CALIDAD	DEL	SEBO,	EVITA	
LA	OXIDACIÓN	DEL	ESCUALENO	Y	PREVIENE	LA	COMEDOGÉNESIS		



Patrocinado por: 
3. SOLUCIÓN ACNÉ: TRANSFORMADORES ACNÉ LEVE A MODERADO  

Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	PIEL	CON	ACNÉ	LEVE	A	MODERADO	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

MATRICIUM	BIODERMA	1	
UNIDOSIS	COMPLETA	

BIODERMA	SEBIUM	
GLOBAL	

PROTECCIÓN	
SOLAR	

PHOTODERM	AKN	MAT	FPS30+	
+	BASE	DE	MAQUILLAJE	+	
HYDRABIO	EAU	DE	SOIN	FPS30	

SEMANAL	
2/SEMANA	

BIODERMA	SEBIUM	
SERUM	
ÁCIDO	GLICÓLICO	(15%),	
D-PANTENOL	Y	
FLUIDACTIV™	



4. PROBLEMA ROSÁCEA 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	DERMATOLÓGICOS	
FLUSHING	(ERITROSIS	
DIFUSA)	Y	TELANGIECTASIAS	
(ARAÑAS	VASCULARES).			

POSIBLE	ERITEMA	Y	
DESCAMACIÓN.		

PÁPULAS	Y	PUSTULAS	

	

HIDRATACIÓN	

DESHIDRATACIÓN	INTENSA	
NO	ES	CAPAZ	DE	RETENER	
EL	AGUA:	NIVELES	BAJOS	DE	
ELASTICIDAD	Y	FALTA	DE	
LUMINOSIDAD	

FOTOTIPO	Y	FPS	

EVITAR	ERITEMA	POR	
RADIACIÓN	UV	



4. SOLUCIÓN ROSÁCEA 
Patrocinado por: 

IMPORTANTE	MANTENER	LA	PIEL	HIDRATADA.	NO	PRODUCTOS	IRRITANTES	QUE	
AGREDAN	LA	PELÍCULA	HIDROLIPÍDICA	(SCRUBS,	CEPILLOS	LIMPIEZA,	ALCOHOL,	
AHAS	ALTA	CONCENTRACIÓN,...).	PRODUCTOS	EXENTOS	DE	GRASA	(OIL	FREE)	Y	NO	
COMEDOGÉNICOS,	ACCIÓN	DESCONGESTIVA.	OBJETIVO	REFORZAR	LOS	CAPILARES.	
	
TEXTURAS	SEGÚN	TIPOLOGÍA	CUTÁNEA:	EMULSIONES	FASE	EXTERNA	ACUOSA	O/A	
O	SILICÓNICAS	W/S,	CREMIGELES	CON	BAJO	CONTENIDO	GRASO,	HIDROGELES	
(SERUM).	
	
SEMANAL:	MASCARILLAS	CALMANTES	E	HIDRATANTES	CON	ACTIVOS	VENOTÓNICOS	
1-3/SEMANA	DEJAR	ACTUAR	TODA	LA	NOCHE	

PROTECCIÓN	SOLAR:	
	
UVA/UVB	FPS>30	



4. SOLUCIÓN ROSÁCEA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIROJECES,	CALMANTE,	DESCONGESTIVA,	
ANTIINFLAMATORIA	

REFUERZO	DE	DILATACIÓN	Y	FRAGILIDAD	DE	
CAPILARES	(VASOS	SANGUÍNEOS)	

POLVOS	Y	PIGMENTOS	REFLEJAN	LA	LUZ,	
DISIMULAN	LAS	ROJECES,	ACABADO	MATE	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	GLYCERIN,	CYCLOPENTASILOXANE,	DIMETHICONE,	OCTOCRYLENE,	TITANIUM	DIOXIDE	(CI	77891),	HDI/TRIMETHYLOL	HEXYLLACTONE	
CROSSPOLYMER,	TITANIUM	DIOXIDE,	DIPROPYLENE	GLYCOL,	PEG-10	DIMETHICONE,	SORBITOL,	CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	BUTYL	METHOXYDIBENZOYLMETHANE,	
CYCLOHEXASILOXANE,	CANOLA	OIL,	DAF	(DERMATOLOGICAL	ADVANCED	FORMULATION),	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	CAMELLIA	SINENSIS	LEAF	EXTRACT,	
GLYCYRRHETINIC	ACID,	GLYCINE	SOJA	(SOYBEAN)	GERM	EXTRACT,	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	ALLANTOIN,	PROPYLENE	GLYCOL,	IRON	OXIDES	(CI	77492),	
DIMETHICONE/POLYGLYCERIN-3	CROSSPOLYMER,	SILICA,	DISTEARDIMONIUM	HECTORITE,	DIMETHICONE/VINYL	DIMETHICONE	CROSSPOLYMER,	1,2-HEXANEDIOL,	
CAPRYLYL	GLYCOL,	TRIMETHOXYCAPRYLYLSILANE,	HYDROGENATED	LECITHIN,	PROPYLENE	CARBONATE,	IRON	OXIDES	(CI	77499),	PVP,	SODIUM	PHYTATE,	SODIUM	
CITRATE,	TOCOPHEROL,	SODIUM	CHLORIDE,	PENTYLENE	GLYCOL,	IRON	OXIDES	(CI	77491),	XANTHAN	GUM,	SODIUM	HYDROXIDE,	LECITHIN,	CITRIC	ACID,	FRAGRANCE	
(PARFUM).	[BI	670]	

•  FILTROS	SOLARES	MINERALES	Y	ORGÁNICO	FPS30	UVA17.	ANTIROJECES,	CALMANTE:	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT7	
DESCONGESTIVA:	ENOXOLONA,	ALANTOÍNA	Y	CANOLA	(ALIVIAN	LA	SENSACIÓN	DE	CALOR	Y	FLUSHING-ERITROSIS).	REFUERZO	
CAPILARES:	PATENTE	ROSACTIV™:	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	CAMELLIA	SINENSIS	LEAF	EXTRACT=	TÉ	VERDE	Y	GLYCINE	SOJA	
(SOYBEAN)	GERM	EXTRACT=SOJA).	HIDRATANTE:	GLICERINA	Y	ACEITE	CANOLA.	PIGMENTOS	CAMUFLAJE:	IRON	OXIDES	(CI	77491)	

7	Bonneville	M,	Saint-Mezard	P,	Benetiere	J,	Hennino	A,	Pernet	I,	Denis	A,	Nicolas	JF.	Laminaria	ochroleuca	extract	reduces	skin	inflammation.	J	Eur	Acad	Dermatol	Venereol.	2007	Sep;21(8):1124-5.		



4. SOLUCIÓN ROSÁCEA 
Patrocinado por: 

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	PARAFFINUM	LIQUIDUM/MINERAL	OIL/HUILE	MINERALE,	GLYCERIN,	TRIDECYL	TRIMELLITATE,	GLYCOL	PALMITATE,	
CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	CANOLA	OIL/HUILE	DE	COLZA,	TRICETEARETH-4	PHOSPHATE,	TITANIUM	DIOXIDE	(CI	77891),	
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	MANNITOL,	XTYLITIOL,	RHAMNOSE,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	GLYCYRRHETINIC	ACID,	GLYCINE	SOJA	
(SOYBEAN)	GERM	EXTRACT,	ALLANTOIN,	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	CAMELLIA	SINENSIS	LEAF	EXTRACT,	PROPYLENE	GLYCOL,	GLYCOL	STEARATE,	
PEG-2	STEARATE,	MICA,	PENTYLENE	GLYCOL,	ACRYLATES/	C10-30	ALKYL	ACRYLATE	CROSSPOLYMER,	1,2-HEXANEDIOL,	CAPRYLYL	GLYCOL,	DISODIUM	

EDTA,	XANTHAN	GUM,	SODIUM	HYDROXIDE,	TIN	OXIDE,	BLUE	1	(CI	42090),	YELLOW	5	(CI	19140).	[BI	527]	
•  DAF	(DERMATOLOGICAL	ADVANCED	FORMULATION,	AUMENTA	EL	UMBRAL	DE	TOLERANCIA	DE	LA	PIEL):	MANNITOL,	XTYLITIOL,	

RHAMNOSE	
•  ANTIROJECES,	CALMANTE:	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT		
•  DESCONGESTIVA:	ENOXOLONA,	ALANTOÍNA	Y	CANOLA	(ALIVIAN	LA	SENSACIÓN	DE	CALOR	Y	FLUSHING-ERITROSIS)		
•  REFUERZO	CAPILARES:	PATENTE	ROSACTIV™:	GINKGO	BILOBA	LEAF	EXTRACT,	CAMELLIA	SINENSIS	LEAF	EXTRACT=	TÉ	VERDE	Y	GLYCINE	

SOJA	(SOYBEAN)	GERM	EXTRACT=SOJA).	HIDRATANTE:	GLICERINA	Y	ACEITE	CANOLA.		

Ingredientes	

ANTIROJECES,	CALMANTE,	
DESCONGESTIVA,	ANTIINFLAMATORIA	
	

REFUERZO	DE	DILATACIÓN	Y	
FRAGILIDAD	DE	CAPILARES	(VASOS	
SANGUÍNEOS)	



4. SOLUCIÓN ROSÁCEA 
Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	PIEL	ROSÁCEA	MANTENIMIENTO	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

BIODERMA	SENSIBIO	FORTE	EN	
ZONAS	MUCHAS	ROJECES:	
ENOXOLONA		
(GLYCYRRHETINIC	ACID)	A	
MAYOR	CONCENTRACIÓN.		
ALIVIA	Y	CALMA	DE	FORMA	
INMEDIATA	LAS	PIELES	
ENROJECIDAS.	HASTA	3	VECES	
AL	DÍA	EN	CASO	NECESARIO.	
	

MATRICIUM	BIODERMA	1	
UNIDOSIS	COMPLETA	

PROTECTOR	
SOLAR	

BIODERMA		
SENSIBIO	AR	BB	CREAM	FPS30	

PRODUCTO	
COMPLE	
-MENTARIO	

Y/O	BIODERMA	SENSIBIO	AR	
EN	TODO	EL	ROSTRO	

BIODERMA	SENSIBIO	AR	



5. PROBLEMA DERMATITIS ATÓPICA 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	DERMATOLÓGICOS	
ALTERACIÓN	DEL	FILM	
HIDROLIPÍDICO.	DESCAMACIÓN	
MÁS	PROFUNDA	

PICOR	

PENETRACIÓN	DE	ALÉRGENOS	

COLONIZACIÓN	POR	S.	AUREUS	

	

HIDRATACIÓN	

PÉRDIDA	DE	AGUA	
DESHIDRATACIÓN	

SEBO	

XEROSIS	

ALTERACIÓN	DEL	CEMENTO	
INTERCORNEOCITARIO	(DEFICIT	
LIPIDOS	Y	PROTEINA	FILAGRINA)		



5. SOLUCIÓN DERMATITIS ATÓPICA8 
Patrocinado por: Patrocinado por: 

8Sendagorta	Cudós	E,	De	Lucas	Laguna,	R.	Tratamiento	de	la	dermatitis	atópica.	Rev.	Pediatr.	Aten.Primaria	vol.	11.	supl.15	Madrid	abr./jun.	2009	

INTERBROTE:	NO	APLICAR	TRATAMIENTOS	FARMACOLÓGICOS	
	
TRATAMIENTO	TÓPICO:	CUIDADO	INTEGRAL:	HIGIENE	+	HIDRATACIÓN	
	
•  HIGIENE	DIARIA	CUIDADOSA,	EVITAR	LA	IRRITACIÓN	:	SYNDET	SOBREGRASO,	OLEOGEL,	PH	

ÁCIDO,	SIN	PERFUME	
	
•  APLICACIÓN	DIARIA	DE	CREMAS	EMOLIENTES	+	ANTIPRURIGINOSOS	(SIN	PERFUME,	SIN	

ALCOHOL)	2/DÍA.	PREFERENTEMENTE	TRAS	BAÑO	O	DUCHA	CON	AGUA	TIBIA	(25-33	°C)	<	10	
MIN	EN	VEZ	DE	BAÑO	Y	SECAR	SIN	FROTAR	CON	LA	TOALLA.		

	
•  PROTECCIÓN	SOLAR	CON	FILTROS	MINERALES	(FPS	50+	UVA)	O	COMBINADOS	CON	QUÍMICOS	

TESTADOS	EN	ATOPÍA.	

PROTECCIÓN	SOLAR:	
		
•  CON	FILTROS	MINERALES	(FPS	50+	UVA)	O	COMBINADOS	CON	QUÍMICOS	

TESTADOS	EN	ATOPÍA	



5. SOLUCIÓN DERMATITIS ATÓPICA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

PREVIENE	PROLIFERACIÓN	DE	
MICROORGANISMOS	Y	AGENTES	IRRITANTES	
QUE	EMPEOREN	SEQUEDAD	CUTÁNEA	

HIDRATANTE	Y	CALMANTE	

ANTIBACTERIANOS	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	SODIUM	LAURETH	SULFATE,	LAURYL	GLUCOSIDE,	PEG-200	HYDROGENATED	GLYCERYL	PALMATE,	
DISODIUM	EDTA,	PEG-7	GLYCERYL	COCOATE,MANNITOL,	XTYLITIOL,	RHAMNOSE,	FRUCTON-OLIGOSACCHARIDES,	SODIUM	CHLORIDE,	
ZINC	SULFATE,	COPPER	SULFATE,	NIACINAMIDE,	CITRIC	ACID,	SODIUM	HYDROXIDE.	[BI	655]	
•  DAF	(DERMATOLOGICAL	ADVANCED	FORMULATION)	
•  ANTIBACTERIANOS:	SULFATO	DE	COBRE	Y	DE	ZINC	(ZINC	SULFATE,	COPPER	SULFATE)	
•  HIDRATANTE	Y	CALMANTE:	GLYCERYL	COCOATE.	
•  PREVIENE	PROLIFERACIÓN	DE	MICROORGANISMOS	Y	AGENTES	IRRITANTES	QUE	EMPEOREN	SEQUEDAD	CUTÁNEA:	VIT	PP	(B3,	

NIACINAMIDA)		



5. SOLUCIÓN DERMATITIS ATÓPICA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIPRURIGINOSO,	ANTIINFLAMATORIO:	EVITA	NUEVO	
BROTE	POR	CICLO	DE	RASCADO	PICOR->INFLAMACION-
>RASCADO->SOBREINFECCIÓN->PICOR	

	
HIDRATANTES		Y	EMOLIENTES:	REDUCEN	PÉRDIDA	DE	
AGUA	TRANSEPIDÉRMICA,	FORMAN	UNA	CAPA	
PROTECTORA	QUE	PROTEGE	FRENTE	LAS	AGRESIONES	
EXTERNAS.	OBJETIVO	ESPACIAR	LOS	BROTES.	SINTESIS	
FILAGRINA	E	INVOLUCRINA	

EQUILIBRANTE	DE	LA	MICROFLORA	CUTÁNEA,	
ANTIBACTERIANA	STAPHYLOCOCCUS	AUREUS	Y	OTROS	
ALÉRGENOS	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	GLYCERIN,	PARAFFINUM	LIQUIDUM	/	MINERAL	OIL	/	HUILE	MINERALE,	HELIANTHUS	ANNUUS	(SUNFLOWER)	SEED	OIL,	BEHENYL	
ALCOHOL,	SUCROSE	STEARATE,	CANOLA	/	CANOLA	OIL	/	HUILE	DE	COLZA,	HYDROXYETHYL	ACRYLATE/SODIUM	ACRYLOYLDIMETHYL	TAURATE	COPOLYMER,	PENTYLENE	
GLYCOL,	BETA-SITOSTEROL	(AI	CALMANTES),	XYLITOL,	ZINC	GLUCONATE,	ACRYLATES/C10-30	ALKYL	ACRYLATE	CROSSPOLYMER,	PALMITAMIDE	MEA,	1,2-HEXANEDIOL,	
CAPRYLYL	GLYCOL,	DISODIUM	EDTA,	SODIUM	HYDROXIDE,	RHAMNOSE,	SODIUM	LAUROYL	LACTYLATE,	POLYSORBATE	60,	SORBITAN	ISOSTEARATE,	TOCOPHEROL,	
PHYTOSPHINGOSINE,	CERAMIDE	NP,	ETHYLHEXYLGLYCERIN,	CERAMIDE	AP,	CHOLESTEROL,	CARBOMER,	XANTHAN	GUM,	CITRIC	ACID,	CERAMIDE	EOP.	[BI	669]	
	

•  SKIN	BARRIER	THERAPY™(LIPIGENIUM™	+	SUCROESTER™).	AINTIINFLAMATORIO	BETA-SITOSTEROL.	PICOR:	PEA	PALMITOIL=	ETANOL	AMIDA	
(PALMITAMIDE	MEA)	

•  EQUILIBRANTE	MICROFLORA	CUTÁNEA,	ANTIBACTERIANA	STAPHYLOCOCCUS	AUREUS	Y	OTROS	ALÉRGENOS	:	SUCROESTER™(GLUCONATO	DE	ZINC)	
•  HIDRATANTES	(GLICERINA	Y	VASELINA)	Y	EMOLIENTES	(ACEITE	DE	CANOLA	Y	DE	GIRASOL)	
•  LIPIGENIUM™(CERAMIDAS	Y	COLESTEROL)	SINTESIS	FILAGRINA	E	INVOLUCRINA	



Patrocinado por: 
5. SOLUCIÓN DERMATITIS ATÓPICA 

Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	DA	

PRODUCTO	
HIGIENE	

ATODERM	INTENSIVE	GEL	
MOUSSANT	(LAVAR	Y	SECAR	
CON	CUIDADO)	
+EN	CASO	DE	MUCHO	PICOR	
ATODERM	SOS	SPRAY	
(DURANTE	Y	DESPUÉS	DEL	
TRATAMIENTO	
FARMACOLÓGICO)	

REPITE	EN	CASO	NECESARIO	

PRODUCTO		
INTENSIVO	

ATODERM		
INTENSIVE	BAUME	
(USO	DIARIO	INCLUSO	TRAS	
CORTICOIDES)	
+	PHOTODERM	MINERAL	
FPS50+	UVA26		

REPITE	
	



6. PROBLEMA DERMATITIS SEBORREICA 

Patrocinado por: 

PROBLEMAS	DERMATOLÓGICOS	

PROLIFERACIÓN	DE	LA	
MALASSEZIA	

IRRITACIÓN	CUTÁNEA	

PICOR	

HIDRATACIÓN	

POSIBLE	

DESHIDRATACIÓN	Y	
DESCAMACIÓN	
PROFUNDA	(ESCAMAS)	

SEBO	

SEBORREA	



6. SOLUCIÓN DERMATITIS SEBORREICA (DS) 
Patrocinado por: Patrocinado por: 

ATAQUE:		
3	SEMANAS	MÍNIMO	3	VECES	EN	SEMANA	(EN	CASO	NECESARIO	A	DIARIO).	ALTERNAR	RESTO	DE	
LAVADOS	CON	CHAMPÚ	SUAVE	USO	FRECUENTE.	
LAVAR	CON	CHAMPÚ	TRATANTE		
•  1ª	APLICACIÓN:	EFECTUAR	MASAJE,	EMULSIONAR	Y	ACLARAR.		
•  2ª	APLICACIÓN:	DEJAR	ACTUAR	2-5	MIN	Y	ACLARAR.	A	DEMANDA	
REESTRUCTURAR	POST-LAVADO:	DE	MEDIAS	A	PUNTAS.	EVITAR	EN	CUERO	CABELLUDO	EN		DS	Y	
CASPA	GRASA.		
•  MASCARILLA,	ACONDICIONADOR,	ACEITE,	SERUM.	A	DEMANDA	CREMA	CON/SIN	ACLARADO.		
CUIDADOS	COMPLEMENTARIOS:		
•  PREPARAR/CALMAR	CABELLO	SECO	ANTES	DE	LAVAR,	ACTUAR	5	MIN	Y	ACLARAR.	1/SEM	
•  AMPOLLAS/SPRAY/LOCIÓN	CABELLO	SECO	SIN	ACLARADO		1-2/DÍA	A	1-2/SEM	3M	

EN	CASO	DE	PICOR	INTENSO	Y	CUERO	CABELLUDO	IRRITADO:	
•  LOCIONES	ANTIPRURIGINOSAS	2/DÍA	SIN	ACLARADO	EN	CUERO	CABELLUDO	3	SEMANAS		

MANTENIMIENTO:	
ES	NECESARIO	TRATAMIENTO	DE	MANTENIMIENTO		1-2	VECES	EN	SEMANA		(ANTIFÚNGICOS	
TÓPICOS	EN	ROSTRO/CUERO	CABELLUDO	EN	DERMATITIS	SEBORREICA	Y	CHAMPÚS	ANTICASPA)	



6. SOLUCIÓN DERMATITIS SEBORREICA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIFÚNGICOS:	EVITAN	LA	
PROLIFERACIÓN	DE	LA	
MALASSEZIA	

SEBORREGULADORES	

CALMANTE,	
ANTIINFLAMATORIO,	PICOR	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU/AGUA,	SODIUM	LAURETH	SULFATE,	COCOBETAINE,	SODIUM	LAUROYL	SARCOSINATE,	MANNITOL,	XYLITOL,	
RHAMNOSE,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	ZINC	GLUCONATE,	PEG-90	GLYCERYL	ISOSTEARATE,	SODIUM	
CHLORIDE,	COCO-GLUCOSIDE,	GLYCERYL	OLEATE,	CAPRYLOYL	GLYCINE,	DECYLENE	GLYCOL,	CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	LAURETH-2,	AMMONIUM	
GLYCYRRHIZATE,	LYSINE	AZELATE,	PYRIDOXINE	HCL,	UNDECYL	ALCOHOL,	CITRIC	ACID,	DISODIUM	EDTA,	SODIUM	HYDROXIDE.	[BI	422V6]	
	

•  ANTIFÚNGICOS:	UNDECYL	ALCOHOL,	DECYLENE	GLYCOL.	
•  SEBORREGULADORES:	ZINC	(ZINC	GLUCONATE),	VIT	B6	(PYRIDOXINE	HCL)	Y	ÁCIDO	AZELAICO	(LYSINE	AZELATE	DERIVADO	DEL	ÁCIDO	AZELAICO)	
•  CALMANTE,	ANTIINFLAMATORIO,	PICOR:	ENOXOLONA	(AMMONIUM	GLYCYRRHIZATE)	,	EXTO	DE	ALGAS	PARDAS	(LAMINARIA	OCHROLEUCA	

EXTRACT)	
•  DAF	(DERMATOLOGICAL	ADVANCED	FORMULATION):	MANNITOL,	XYLITOL,	RHAMNOSE.	



6. SOLUCIÓN DERMATITIS SEBORREICA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIFÚNGICOS:	EVITAN	LA	PROLIFERACIÓN	DE	
LA	MALASSEZIA	

CALMANTE,	ANTIINFLAMATORIO,	PICOR	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU/AGUA,	COCOS	NUCIFERA	(COCONUT)	OIL,	PROPYLENE	GLYCOL,	CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	
DIMETHICONE,	GLYCYRRHETINIC	ACID,	SORBITAN	SESQUIOLEATE,	PIROCTONE	OLAMINE,	GLYCERYL	UNDECYLENATE,	CLIMBAZOLE,	MANNITOL,	
XYLITOL,	RHAMNOSE,	FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	CETYL	ALCOHOL,	CARBOMER,	SCLEROTIUM	GUM,	
SODIUM	HYDROXIDE,	PHENOXYETHANOL.	[BI	488V2]	
	

•  DAF	(DERMATOLOGICAL	ADVANCED	FORMULATION):	MANNITOL,	XYLITOL,	RHAMNOSE.	
•  ANTIFÚNGICOS:	(CLIMBAZOL,	PIROCTONE	OLAMINE,	GLYCERIL	UNDECYLENATE)	
•  CALMANTE,	ANTIINFLAMATORIO,	PICOR:	ENOXOLONA	(GLYCYRRHETINIC	ACID)	,	EXTO	DE	ALGAS	PARDAS	(LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT)	



6. SOLUCIÓN DERMATITIS SEBORREICA 
Patrocinado por: 

Ingredientes	

ANTIFÚNGICOS:	EVITAN	LA	PROLIFERACIÓN	
DE	LA	LEVADURA	MALASSEZIA.	PICOR	Y	
CALMANTE	

QUERATOLITICOS.	SEBORREGULADORES	

INGREDIENTS:	AQUA/WATER/EAU,	SODIUM	LAURETH	SULFATE,	SODIUM	COCOAMPHOACETATE,	PEG-60	ALMOND	GLYCERIDES,	SODIUM	LAUROYL	
SARCOSINATE,	JUNIPERUS	OXYCEDRUS	WOOD	EXTRACT	(HIDROLATO	DE	ENEBRO),	COCOBETAINE,	PEG-90	GLYCERYL	ISOSTEARATE,	PEG-12	
DIMETHICONE,	SODIUM	SHALE	OIL	SULFONATE,	SALICYLIC	ACID,	PIROCTONE	OLAMINE,	ZINC	PYRITHIONE,	MANNITOL,	XYLITOL,	RHAMNOSE,	
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES,	LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	ACRYLATES/C10-30	ALKYL	ACRYLATE	CROSSPOLYMER,	PYRIDOXINE	HCL,	UNDECYL	
ALCOHOL,	ZINC	GLUCONATE,	POLYQUATERNIUM-10,	ZANTHOXYLUM	BUNGEANUM	FRUIT	EXTRACT,	LAURETH-2,	CAPRYLIC/CAPRIC	TRIGLYCERIDE,	

OLEYL	ALCOHOL,	SODIUM	POLYNAPHTHALENESULFONATE,	SODIUM	ACETATE,	ISOPROPYL	ALCOHOL,	SODIUM	CHLORIDE,	DISODIUM	EDTA,	SODIUM	
HYDROXIDE,	PHENOXYETHANOL,	FRAGRANCE	(PARFUM).	[BI	547]	

•  ANTIFÚNGICOS:	UNDECYL	ALCOHOL,	PIROCTONA	OLAMINE	
•  PICOR	Y	CALMANTE:	PATENTE	DSACTIV™:	(EXTRACTO	DE	ALGAS	PARDAS=LAMINARIA	OCHROLEUCA	EXTRACT,	ZANTHALENE=	

ZANTHOXYLUM	BUNGEANUM	FRUIT	EXTRACT).		
•  QUERATOLITICOS	(ACIDO	SALICILICO,	ICHTHYOL=SODIUM	SHALE	OIL	SULFONATE,	EXTRACTO	DE	ENEBRO=JUNIPERUS	OXYCEDRUS	WOOD	

EXTRACT	).	SEBORREGULADORES:	ZINC	(ZINC	GLUCONATE),	VIT	B6	(PYRIDOXINE	HCL).	



Patrocinado por: 
6. SOLUCIÓN DERMATITIS SEBORREICA 

Patrocinado por: 

DÍA	 NOCHE	

INTERVENCIÓN	FARMACÉUTICA:	DS	

PRODUCTO	
INTENSIVO	

SENSIBIO	DS	GEL	LIMPIADOR	AL	
AGUA	+	SENSIBIO	DS	CREMA		

REPITE	

CAPILAR	 BIODERMA	NODE	DS	CHAMPÚ	
3	SEMANAS/3	VECES	EN	
SEMANA.		
1-2	VECES	EN	SEMANA	DE	
MANTENIMIENTO	

BIODERMA	NODE	FLUIDO	
ALTERNA	SEGÚN	
NECESIDAD	
	





Patrocinado por: 


